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OMS: depressão é
maior na adolescência
SAÚDEA depressão é a prin-
cipal doença emotivo de
inaptidão entre os adolescen-
tes, segundo um relatório di-
vulgado ontem pela Organi-
zaçãoMundial da Saúde
(OMS), que cita acidentes de
trânsito, Aids e suicídio como
as principais causas demorte
entre 10 e 19 anos. “A depres-
são é a causa predominante
de doença entre os adoles-
centes”, afirma a OMS no
primeiro relatório completo
sobre os problemas de saúde
dos adolescentes, elaborado
com os dados fornecidos por
109 países. Os problemas
nesta faixa etária estão rela-
cionados com o cigarro, o
consumo de drogas e bebidas
alcoólicas, a Aids, os trans-
tornosmentais, a nutrição, a
sexualidade e a violência. “O
mundo não presta atenção
suficiente na saúde dos ado-
lescentes”, declarou amédica
Flavia Bustreo, subdiretora
geral para a saúde dasmulhe-
res e das crianças na OMS.
“Esperamos que este docu-
mento consiga darmais aten-
ção à saúde dos 10-19 anos e
que sirva para desencadear
uma ação acelerada sobre
seus problemas”, completou.
Globalmente, a depressão é a
principal causa de enfermi-
dade entre os adolescentes.
Alguns estudos demonstram
que todas as pessoas que so-
frem de problemasmentais
apresentam os primeiros sin-
tomas a partir dos 14 anos.

Segundo a OMS, se os adoles-
centes fossem tratados a
tempo, “mortes e sofrimen-
tos durante toda uma vida
poderiam ser evitados”. Os
homens sofremmais aciden-
tes de trânsito que asmulhe-
res, com uma taxa demorta-
lidade três vezes superior. A
morte durante o parto é a se-
gundamaior causa demorta-
lidade entre as jovens com
idades entre 15 e 19 anos, de-
pois do suicídio, segundo a
OMS. Segundo os números da
OMS, há, namédia, 49 partos
a cadamil adolescentes entre
15 e 19 anos. Mas as diferen-
ças por países são enormes e
vão de 1 a 229 a cadamil. A
OMS estabeleceu comometa
facilitar o acesso amétodos
anticoncepcionais para todas
as adolescentes com idades
entre 15 e 19 anos. O objetivo
é reduzir a taxa de nascimen-
tos e demortes durante o
parto para essa faixa etária
feminina.

*RELATÓRIO
ADOLESCENTE

1,3
MILHÃO de adolescentes
morreram nomundo em 2012.
Os 3 principais motivos de
morte nesta faixa: acidentes
de trânsito, Aids e suicídio.

Ativistas queimam fábricas em protesto anti-China
VIETNÃMilhares de vietna-
mitas puseram fogo em fábri-
cas e provocaram tumulto em
zonas industriais no Sul do
Vietnã depois de protestos
contra a prospecção de pe-
tróleo por parte dos chineses
em uma parte doMar do Sul
da China reivindicada pelo
país, segundo autoridades
noticiaram ontem. Quase 500
pessoas foram detidas após os
protestos. Mais de dez fábri-
cas foram incendiadas.Os
maiores afetados parecem ter
sido empresas taiwanesas nas
zonas industriais nas provín-
cias de Binh Duong e Dong
Nai, já que osmanifestantes
confundiram essas compa-

nhias com as de propriedade
de chineses. Autoridades
vietnamitas não derammais
detalhes, mas informaram
que os portões das fábricas
foram danificados e os vidros,
quebrados. A polícia disse es-
tar investigando os fatos. Um
porta-voz doMinistério de
Relações Exteriores de Cinga-
pura disse que as instalações
de algumas empresas estran-
geiras foram invadidas e in-
cendiadas nas zonas indus-
triais. “Cerca de 19mil traba-
lhadores estavam protestan-
do contra a violação chinesa
de águas territoriais do Viet-
nã”, afirmou o vice-presi-
dente do Comitê do Povo de

Binh Duong, Tran Van Nam.
“Alguns trabalhadores fica-
ram revoltados, destruíram
portões de empresas e entra-
ram em suas instalações, pe-
dindo aos outros trabalhado-
res que se unissem a eles em
uma greve”. A Formosa Plas-
tics Group, de Taiwan, disse
que houve danos à proprie-
dade,mas não deu detalhes.
Não há informações sobre fe-
ridos. A China alega que qua-
se todo oMar do Sul da China
pertence ao seu território. A
área é rica em depósitos de
energia e uma importante
passagem de navios, por on-
de transitam anualmente
mercadorias.

VNEXPRESS/AFP

Imagemmostra uma das fábricas danificadas após ação dosmanifestantes em Binh Duong, no Vietnã

Turquia: ministro diz
que esperanças
estão diminuindo

EXPLOSÃO Equipes de resgate
trabalharam de forma inten-
sa, ontem, namina acidenta-
da no leste da Turquia, onde
pelomenos 205 pessoasmor-
reram intoxicadas por dióxi-
do de carbono. No entanto, as
esperanças de se encontrar
mais sobreviventes dimi-
nuemnamedida em que o
tempo passa, devido à situa-
ção complicada no local. Mais
de 200 pessoas ainda estão
desaparecidas. “Em relação à
operação de resgate, posso
dizer que nossas esperanças
estão diminuindo”, disse o
ministro da Energia da Tur-
quia, Taner Yildiz, que está na
cidade de Soma, acompa-
nhando os trabalhos, que en-
volvemmais de 400 pessoas.
Ele afirmou que o incêndio
provocado na explosão da
mina continua queimando no
interior damina,mesmo 18
horas depois do acidente. O
ar lá dentro está cheio de fu-
maça, e asmortes estão sen-
do provocadas por inalação
domonóxido de carbono. As
equipes não conseguiram re-
tirar o gás que está no local, o
que aumenta os perigos. A
explosão que causou a tragé-
dia foi provocada por uma fa-
lha elétrica.
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