AURELIO LIMA

inénimo de sofrimen-
to quando retratado
nas telas do cinema, o
deserto do Saara teve
efeito prazeroso para
a engenheira quimica baiana
Ingrid Aradjo Trindade, de 35
anos. No ano passado, elando
s6 o superou como venceu
uma maratona (corrida de 42
km) nas areias escaldantes da
parte do deserto incluida no
Marrocos. Umanoantes, tinha
vencido a Maratona do Deser-
to do Atacama, no Chile.
Radicada em Sao Paulo ha
oito anos, Ingrid garante que
essa foi s6 a primeira das cinco
provas consideradas entre as
mais extremas disputadas no
planeta, as quais desafiou a si
mesma a enfrentar.
Alémdaprovano Saara, que
ela conta ter comecado as 8h
com 16 graus de temperatura
ecompletadoao meio-diacom
40 graus, a maratonista agen-
dou para, a partir de 2019, os
quatro desafios restantes. Co-
meg¢ando com 42 km na Gran-
de Muralha da China e os seus
maisde 5mildegrausatéoalto
da construcdo.
Elatambémndo descartare-
petir a corrida no Saara, além
de estar preparando a estreia
na Pikes Peak Marathon, em
Colorado Springs, nos Estados
Unidos. AagendaincluiaIncas
Machu Picchu, no Peru, e a
Maratona do Monte Everest.
Cada uma dessas competi-
¢Bes tem peculiaridades fora
do normal. Na corrida do Co-
lorado, porexemplo, os atletas
atingem 1.800 metros mon-
tanha acima, tendo a chance
de encontrar uma tempestade
de neve no topo.

Rumo a Terra do Fogo

Certa de que terd uma tempo-
rada dificil em 2019, Ingrid in-
gressou em 2018 no treinamen-
to de resisténcia. A agenda inclui
condicionamento fisico e provas
radicais. “A minha primeira pro-
va deste ano serd o Indomit 7 de
abril, em Sao Bento de Sapucai
(SP), com 50 km. Depois, vou
para a Costdo do Santinho, no
dia 30 de junho, em Floripa”,
avisou. Nessa competicdo, dis-
putada em um trecho monta-
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RADICAL Apés vencer prova
de 42 km no deserto do
Saara, Ingrid mira outras

provas ‘extremas’,

cOmo uma

maratona na Muralha da
China e seus 5 mil degrau:

Prova no Saam
comegou com 16
graus de temperatura
e terminou com 40

nhoso de 42 km, ela foi 3¢ co-
locada no ano passado.

Para o segundo semestre de
2018, o primeiro desafio sera
aMaratonade Ushuaia, aTerra
do Fogo, no dia 26 de agosto,
na Argentina. A prova é dis-
putada em trilhas de muita ne-
ve, com temperaturas extre-
mas de -10 graus.

Ingrid contou ter orgulho de
conseguir conciliar trabalho
com o esporte, emboralamen-
te ndo ter um patrocinador. Ela
também sé contard com um
técnico a partir deste ano, ja
que antes o maximo que fazia
eratrocarideias comum deles.
“Sempre me preparei com as
planilhas que pesquiso no Go-
ogle e depois sigo nos treina-
mentos”, explicou.

Marcelo Depizollatti / Divulgagio

PERGUNTAS PARA INGRID

0 que despertou vocé para
desafios extremos?

Desde pequena eu pratico
esportes. Fiz boxe, surfe,
natacdo, danca e ciclismo.
Aos 21 anos iniciei a corrida
de rua com o intuito de
emagrecer e passei de 70 kg
para 63 kg. Aos 32 anos
descobri a corrida de
montanha, que hoje faz
parte da minha vida. Acordo
as 4h30 para treinar no
centro de Sdo Paulo. Depois,
vou trabalhar no polo
petroquimico. A corrida é
tudo para mim, me realizo
correndo nas montanhas e
desertos nos dltimos anos.

Em média, provas como a
do Saara custam quanto?
Essa, especificamente, cerca
de R$ 8 mil, incluindo
passagens, hospedagem,
inscricdo e alimentacdo. Mas
existem algumas provas de
R$ 500, 800... Pago tudo do
meu bolso, pois infelizmente
nao tenho patrocinador.

Como é pagar para sofrer?
Quando corro é quando vivo
intensamente a felicidade. E
quando encontro a plenitude
me escuto, me percebo e me
enxergo. E isso ndo é
sofrimento, pois ndo sinto dor,
e sim prazer em praticar o que

mais amo, além de superar
minhas expectativas e desafios.

Quanto de preparacdo é

do para os desafios?
Treino segunda, quarta e
sexta-feira na capital, e no
sabado ou domingo no
interior. Pode chegar de 50 a
70 km por semana.

E facil conciliar viagens e a
profissdo de engenheira?
Para a Maratona do Saara,
fiquei sete dias fora. Ndo é
facil, sobretudo quando ndo se
é efetivo na empresa. Sou
zada, por isso a cada
auséncia dias sdo descontados.

TENIS

Além de astros,
Rio Openinicia
hoje com espaco
para lazer e shows

ESTADAO CONTEUDO

Principal competicdo de ténis
da América do Sul, o Rio Open
comeca hoje querendo ir além
das disputas nas quadras de
saibro instaladas no Jockey
Club Brasileiro, na zona sul do
Rio. Na quinta edicdo do tor-
neio de nivel ATP 500, a ideia
dos organizadores é fazer do
local um ponto de encontro de
amigos e de lazer para a fa-
milia. Isso porque, além da
presenca de estrelas do ténis
mundial, como o croata Marin
Cilic, o austriaco Dominic
Thiem e o francés Gael Monfils,
o Rio Open terd espaco am-
pliado para lazer, shows mu-
sicais e pratos produzidos por
chefs renomados.

O principal nome da com-
peticdo serd Cilic, atual terceiro
colocado no ranking da ATP e
vice-campedo do Aberto da
Austrélia. Sera a primeira vez
que ele disputard a competi-
¢30 carioca. “O Rio Open é um
desafio para mim, especial-
mente por ser no saibro. Es-
pero comecar em um bom ni-
vel desde o primeiro jogo,
mantendo a forma do Aberto
da Austrélia. O saibro me aju-
dou a jogar melhor e por isso
quis vir jogar aqui”, disse.

Bilhetes a venda

Apesar de nem todos os in-
gressos terem sido vendido:
ainda é possivel encontrar bi-
Ihetes para a maior parte dos
dias, inclusive para a final do
préximo domingo -, a expec-
tativa dos organizadores é de
crescimento de puiblico em re-
lacdoaedicdo doano passado.
“Este ano sera fora da época do
carnaval. Estamos tendo uma
surpresa muito boa. Foram 45
mil pessoas no ano passado, e
este ano prevemos 10% a mais”,
considerou Marcia Casz, diretora
de esportes responsavel pela or-
ganizagdo do torneio.

| curTas

TENIS

Osuico Roger Federer coroou
seu retorno ao posto de ni-
mero 1 do ranking da ATP
com o titulo do Torneio de
Roterda. Ontem, o fenéme-
no do ténis mundial atrope-
louohiilgaro Grigor Dimitrov
com uma vitéria por duplo
6/2, em 55 minutos de par-
tida, e ergueu seu 97 troféu
da carreira. De quebra ainda
garantiu mais uma marca
inédita. Foi a primeira vez
que um tenista venceu trés
vezes em Roterdd, que acon-

Federer conquista o 972 titulo da carreira

tece ha 44 anos. Ele ja havia
sido campe&o na competicdo
holandesa em 2005 e 2012.
A vitéria mantém também a
hegemonia de Federer con-
tra Dimitrov. Foram sete jo-
gos e sete vitérias do suico.
Federer, com 36 anos, ultra-
passard o espanhol Rafael
Nadal eaparecera em primei-
ro lugar. Assim, ele se tor-
nara o mais velho jogador a
assumir o posto desde
tituicdo do ranking mundial,
em agosto de 1973.

| il
Com o titulo, Federer voltou ao posto de n2 1 do ranking da ATP

Koen Suyk / AFP

JOGOS DE INVERNO
Noruega lidera
quadro de medalhas

A Noruega conquistou mais
dois ouros ontem e assumiu a
lideranca no quadro de me-
dalhas dos Jogos de Pyeong-
chang. O pais escandi

CAMPEONATO ITALIANO
Napoli vence e
mantém lideranca

0 Napoli se manteve na li-
derancado Campeonato Ita-
liano ao vencer o SPAL por 1
aoontem,em casa, pela 25¢
rodada da Oti-

igualou a marca de nove pri-
meiros lugares da Alemanha,
mas leva vantagem no nime-
ro de pratas: 9 a 5. O primeiro
ouro dos noruegueses do dia
veio com Oystein Braaten no
esqui estilo livre slopestyle.
Ele terminou a frente do nor-
te-americano Nick Goepper. 0
outro ouro veio no esqui
cross-country 4x100km mas-
culino com o tempo de
1h33mino4.

me anfitrido foi a 66 pontos
e estd um a frente da Ju-
ventus, asegundacolocada.
Mais cedo, a equipe de Tu-
rim venceu o cldssico contra
o Torino por 1 a 0, com gol
do brasileiro Alex Sandro. 0
Napoli, noentanto, ndosen-
tiu a pressdo de ter que ga-
nhar a partida e alcancou
sua nona vitéria consecuti-
vanoltalianocomumgoldo
volante brasileiro Allan.

PREFEITURA MIIMICIPAL JETACARE

PREFEITURTA MUNICIPAL DE CANDEAL

PP 07/18. Objeto: forecimento de medicamento e material penso. Dia 01/02/18 as 9h, Edial na sede, R. Ot
André Negreiro 103, Centro. Informagdes pmc.lictacoes1@gmail.com. CandealBa, 16/02118. Luciene Alves
Gongalves. Pregoera

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITORORO
GNPJ N: 13.752.993/0001-08
AVISO DE LICITAGAO - CHAMADA PUBLICA N° 001/2018

A Prefetura Municial de hororo torna piblico que realizara lcitagdo na modalidade Chamada Piblica
001/2018, objetivando a AQUISIGAO PARCELADA DE GENEROS ALIMENTICIOS HORTIFRUTIGRANJEI-
ROS DIRETAMENTE DA AGRICULTURA FAMILIAR E EMPREENDEDOR FAMILIAR RURAL PARA ATENDER
05 ALUNOS MATRICULADOS NAS ESCOLAS MUNICIPAIS, DA REDE PUBLICA DO MUNICIPIO DE IT0-
RORO - BA, ATENDIDOS PEL PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAQ ESCOLAR - PNAE. A entrega
& abertura das propostas serdo o dia 01 o margo de 2018, as 08:00 (oit) horas, na sede da Prefetural
Municipal situada & Rua Duque de Caxias, 165, centro, ororo-BA. O Edital esard 4 disposicao dos inte-
ressados na sede da Prefeitura Municipal, das 7:00 as 13:00 horas, a partr e 16 de fevereiro de 2018.
Informagaes geras através do sie wwvfororo.ba.o.org.br ou pelotel. 73) 3265-1910. horort- BA, 16
de fevereiro de 2018. FERNANDO SILVA LIVA. PRESIDENTE DA COMISSAO DE LICITAAQ

PREFEITURA MUNICIPAL DE BARREIRAS
PREGAQ ELETRONICO N° 005/2018. A Comisséo Permanente de Licitagao da Prefetura Muicipal de Barteiras/|
Bahia, devidamente autorizada pela Portaria N° 361/2017, tora piblico para conhecimento dos interessados 2|
licitagao na modalidade Pregao Eletroico- N° 005/2018. Objeto: Aquisigdo de materal permanente (aparehos|
selodomésicos),Feqistadopol St uniia d Adisaao e Plrdamero, Sesso e Aerrz
01/03/2018 5 10:30 horas. 0
Com b A vlin 5 vt it - o, By 16 vt 6o 2015

PREFEITURA MUNICIPAL DE GONGOGI
CNPJ N: 14.235.048/0001-93
PREGAO PRESENCIAL - REGISTRO DE PREGO
0 Pregoeiro da Prefeitura Municipal de Gongogi - Bahia comunica aos interessados que fard realizar no dia
28 (vinte € oito), do més de fevereiro de 2018 as 8:30h, no Prédio Sede da Prefeitura Municipal, situado
na Rua Dom Eduardo Herberold, n° 17, Centro na sede deste Municipio, na modalidade Pregéo Presencial
para Regisiro e Pregos n°. PRP-05/2017, menor Preo por lotes, a presente lctagao tem como objeto &

PREGAD PRESENCIAL N" 005/2013
0 Prefeito Municipal de Itacare - BA, em conformidade com a Lei Federal n°. 1052002 subsidiari da Lei n°.
§666/99  suas alteracoos posaiie rsove Hamologa o bP oito: AGUISIGAO DE G2[00) ONBUS TIPG
RODOVIARIO SEMINOVOS.

Vencedor

Lo or: leqi\n JEQUIE GIDADE SOL LTDA - VALOR RS 149.800,00 (Cento ¢ Quarenta ¢ Nove Mil ¢ Oito-
fos

Reglsue S umprze,pulqe-se ¢ v 500

Contrato,
ltacareé-BA, 15/02/2018.
Antonio Mario Damasceno - Prefeito Municipal

SINDICATO DOS MEDICOS VETERINARIOS DA BAHI NPJ 13.757.992/0001-48
AAVISO DE CONTRIBUIGAO SINDICAL DEVIDA NO ANO 2018, ART. 605 DA CLT
Nos termos do artigo 605 da CLT, notificamos e convocamos os Médicos Veterinarios e empregadores
de medicos Veterngros no Estado da Baiia, especiaimente a0; Orgéos da Administragdo Piblica

Fed

operagdo, contratago de Pessoa Juridica, para fornecimento de farmécia basica, material
pensos, sadde bucal, controlados ¢ laboratério, para atender a demanda da Secretaria Municipal de Saude
deste Municipio, devidamente especificados no Anexo | do Edial, que podera ser adquirido no Setor de
Licitagao, de Sequnda a sexta-feira, das 07:00 s 12:00n, hcanﬂn 0s iteressados menmcadusque todos
0 alos desta niciio, imprensa
oficial. Gongogi-Bahia, 16 de fevereiro de 2018 - José w.mes Azovedo Saros - Pregoeiro.

o0 iporto s srigon 513 & 545 » 610 0 G- a6 Extatine do SINDIMEV:BA + 0 igineiesda Lo
2 13467/17, com 3 atersgdes pramavidsspela MP 80817, que deverdo recolher 3 ContribuigSo

Sindical) 2015 am nome do Sindicato dos Méicos Vaterinrios do Estado da Bahis, cidigo sindical

5015.224.0172-5,

10 cossin o pros onel o e Lot 4 350166 s Jornads o 06h didrias, no

alor

profssional nstituido pela Lei n 4.950-4/66. €, ainda, conforme a CLT, o5 Wédicos Veterinrios com

PREFEITURA MUNICIPAL DE RUY BARBOSA
AVISO DA HOMOLOGAGAO: Homologa o PP SRP 04/18. Objeto: forecimento de generos aimenicios.
Vencedora: Jose Antonio Lopes Nery - ME; CNPJ 08.352.818/0001-85, - lote | - valor RS 264.000,00; Su-
permix Distrbuidora De Alimentos Lida; CNPJ: 07.572.416/0001-23, - lote Il - valor RS 869.000,00; Andre
Silva Barberino - ME; CNPJ 24.806.592/0001-00, - lote Il - valor RS 350.500,00; Supermix Distrbuidora De
Almentos Ltda; CNPJ: 07.572.416/0001-23, - lote IV - valor RS 99.800,00 ¢ Joselito das Neves De Souza;
(CNPJ 18.733.611/0001-77, - lote V - valor RS 6.000,00. /{// Homologa o PP 05/18. Objeto: Fomecimento
e generos alimenticios destinados s creches e unidades escolares. Vencedora: Supermix Distribuidora De
Alimentos Ltda; ONPJ: 07.672.416/0001-23, - ote | - valor RS 594.500,00; Jose Antonio Lopes Nery: CNPJ:
08.352.818/0001-85, - ote - valor RS 321.100,00; Ande Silva Barbernino - ME; CNPJ: 24.806.592-0001-00,
- Iote I - valor RS 516.000,00; Joseito Das Neves De Souza - ME; CNPJ: 19.733.611/0001-77, - lote IV - valor
RS 105.150,00 Ruy Barbosa/Ba, 01/02/18. Luiz Claudio Miranda Pires. Prefeito. /// EXTRATO DE CONTRATO.
PP 05/18. Contralos n° 069; 070; 071; 072/18. Contratante: PMRB. Contratado: Supermix Distribuidora De Ali-
mentos Ltda; ONPJ: 07.572.416/0001-23; Valor: lote | - RS 594.500,00, Contratado: Jose Antonio Lopes Nery
- ME; CNPJ: 08.352.818/0001-85; Valor: ote Il - RS 321.100,00, Contratado: ME; NP

PRESEITURA HUMCIPAL DE SFORR
CNPJ N: 13.646.542/0001
"TOMADA DE PREGOS N° TPIID1 2018
A PREFEITURA MUNICIPAL DE APORA, ESTADO DA BAHIA, toma piblca, par:

0/04/2018,
 guia de recolhimento através do site
oo, 1 o reverir de 3075 rcans Roeipoes FRemmagn prcigense e xercicn,

0. 0s mdicos

a abertura da fitagéo, na modalidade TOMADA DE PREGO N° TP001-2013, by acordo com a Lei 1° 8 666/93,

Lima, Joss Oliveira de Souza, 17 Tv. da Rua 07 de Setemoro, Rua Miguel Arcano, Rua Francisco B. Machado
e Godofredo Mendes, ambas no distito de Itamira, neste municipio de Apord - Bahia. Que se realizard no dia
07/03/2018 a5 09:00hs. O Edital ¢ seus anexos esto disponiveis das 08:00 4s 12:00 hs, de 2° 5. a5 67 s.
feiras, na Sala de Licitagdes e no sie desta Prefeitura. Apord (BA), 15 de Fevereiro de 2018. Ivonei Raimundo

dos Santos - Prefeit.
"TOMADA DE PRECOS N° TP002-2018
APREFEITURA MUNICIPAL DE APORA, ESTADO DA BAHIA, torna publica, para conhecimento dos interessados,

a abertura da licitagdo, na modalidade TOMADA DE PREGO N TP002-2018, de acordo com a Lei n° 8,666/93,
Constui objeo do present a Contatagio de empresa esneclahzada pan oo de calgamento da Rua|

24,806.592/0001-00; Valor: Iote Il - RS 516.000,00, Contratado: Joseito Das Neves De Souza - ME; CNPJ:
19.733.611/0001-77; Valor: lote IV - RS 105.150,00. Vigéncia: 02/02/19. Ruy Barbosa/Ba, 02/02/18.

= th \mhs O Edal & Seu3 anecs st isponives 638 0800 8 12001, 8 2. 356 . o, Sala do
oré (BA),

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAPIM GROSSO
CNPJ N: 13.230.982/0001-50
TOMADA DE PREGO N° 001/2018
A Prefeitura Municipal de Capim Grosso - Bahia, torna publico que realizaré Tomada de Prego i 001/2018 no
dia 06 de margo de 2018, 4s 15 horas, cujo objeto & a GONTRATAGAQ DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA A
AO DE SEF A ) N 0 PREGO UNITARID,
PARA A REALIZAGAO DA OBRA DE ENGENHARIA DE ESCOLA DE UM
SALAS DE AULA, ESPAGO EDUCATIVO RURAL DE 02 SALAS DE AULA, DENOMINADA BOM JESUS DA LAPA
NA FAZENDA CAMBUEIRO NA ZONA RURAL DO MUNICIPIO CAPIM GROSSO - BA, na forma do Anexo 01 &
Termo de Referéncia do Ecital. 0 edital estard a disposigao na COPEL - siuada na Praga 09 de Maio, s/n%, Nova.
Morada - Capim Grosso - Bahiz, no horéro das 08:00 s 12:00 horas, de sequnda a Sexta feira.
Gapim Grosso - BA, 15 de Fevereiro de 2016,
CAROLINE LIMA DA FONSECA
Presidente da CPL
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