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Outros

PROTOCOLO DE RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS DAS
INSTITUICOES DE ENSINO DO MUNICiPIO DE BARRA DO MENDES

“Revisado e aprovado pelo, CMS - Conselho Municipal de
Saude, do respectivo protocolo sanitario, elaborado através
da sua Comissdo Interna de Avaliagdo e
Acompanhamento do Retorno Gradual e Seguro das

Atividades Presenciais de Ensino.”

INTRODUCAO

O presente Protocolo Sanitario foi construido com o objetivo de normatizar o processo
de retorno as atividades escolares presenciais nas institui¢des de ensino das redes publicas e

privadas da Educacdo Basica, do Municipio de Barra do Mendes.

Importante salientar que o processo de retorno as atividades presenciais esta associado aos preceitos
estabelecidos pelo Governo do Estado da Bahia, uma vez que alguns indicadores de
monitoramento ¢ parametros deste Protocolo sdo varidveis dentro da logica do Plano de
Contingenciamento, conforme os momentos que representam o periodo da pandemia por regido
e deve obedecer as regras de Deliberagdo pela Organizacdo Mundial da Satde, Ministério da
Saude e a Secretaria Municipal de Saude, através do CMS, que dispde sobre a autorizagdo do
retorno gradual e seguro das atividades presenciais nas unidades de ensino no 4mbito publico e
privado. Este documento se mostra como o instrumento de assessoramento a comunidade
escolar (gestores profissionais da educagdo, professores, ¢ familiares de alunos) definindo os

critérios necessarios para retomada das aulas presenciais.

Todas as medidas de biosseguranca, educacional e pedagogicas adotadas pelas instituigdes de ensino
devem ser amplamente divulgadas para a respectiva comunidade escolar, a qual deve estar ciente
dos beneficios e riscos do retorno das atividades e aulas presenciais no modelo de ensino

hibrido.

A seguir, foram dispostas as medidas que devem ser observadas antes e durante o retorno das
atividades escolares presenciais, que devera ser gradual para permitir o aprendizado e construgao
conjunta de praticas solidas de prote¢do e cuidados. Esse processo coletivo visa fortalecer o

aprendizado das medidas de prevengao e a seguranga necessaria para novas formas de viver.
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CAPACITACAO DA EQUIPE ESCOLAR

E importante que, antes do retorno das atividades, a institui¢do de ensino realize capacitagdes
com profissional qualificado para os docentes, técnico-administrativos, prestadores de
servigos e colaboradores que estardo em atendimento aos alunos e ao piblico em geral.
Preferencialmente, as capacitagdes devem ser direcionadas a atividade de cada equipe, com
orientagdes sobre o manejo das medidas de prevengdo ao coronavirus adequado as situagdes:

A todos os profissionais das instituigdes de ensino deve ser garantido o fornecimento dos EPI’s—
Equipamentos de Proteg@o Individual necessarios para o pleno desenvolvimento dos trabalhos,
sobretudo em especial a equipe responsavel pela limpeza, cujos insumos e materiais, além de
assegurar a higiene dos espacos, devem ser suficientes para protegé-los dos riscos de
contaminagdo. Em contrapartida, ¢ igualmente fundamental que os profissionais da limpeza
tenham especial cuidado em se policiarem e responsabilizem-se pelo uso correto, constante e
dedicado aos EPI’s a eles fornecidos. Ressalta-se que € necessaria a formacao de equipes de
limpeza em todos os setores da instituicdo, com definicdo de escalas para aumentar a
frequéncia de higienizacdo das superficies e de locais de contato excessivo, como: corrimaos,

maganetas, bancadas, mesas, cadeiras e equipamentos;

O gestor devera priorizar reunides entre os professores, funcionarios e servidores ao ar livre,
por videoconferéncia, ou atendendo aos pardmetros de distanciamento adequados, quando em
ambientes fechados;

Fornecer, por conta do empregador (seja rede publica ou privada), mascaras descartaveis para
utilizagdo em caso de auséncia de posse de mascaras pessoais;

Orientar os funcionarios para a realizagdo correta e frequente da higiene das maos com agua
com sabdo liquido ou alcool 70%, de acordo com as recomendagdes da ANVISA, apds
contato com superficies ou objetos potencialmente contaminados, antes e ap6s a remog¢do dos
EPI’s;

Suspender o uso de armario compartilhado, caso existam;

No caso de Educacéo Infantil, onde os profissionais da educag@o tém contato proximo com as
criangas, pois precisam atendé-las durante as brincadeiras, na interacdo com demais colegas, no
banho, ou mesmo na higiene pessoal, todas as orientagdes apresentadas para as escolas devem
ser redobradas. O uso rotineiro de mascara deve ser feito apenas pelos profissionais, ndo sendo
recomendado em criangas menores de dois anos. Nestes casos, a higieniza¢do das maos dos
profissionais e das criangas bem como a higieniza¢do dos brinquedos ¢ dos espagos comuns
deve ser feita com maior rigor e frequéncia sempre apds cada atividade e, minimamente, a cada
duas horas; Deve-se esclarecer qualquer tipo de duvida existente entre os membros da equipe
sobre as formas de contagio da doenca, sintomas e procedimentos a serem tomados;

ORGANIZACAO DO AMBIENTE ESCOLAR

Para que o retorno as atividades presenciais em salas de aula seja feito de maneira segura e assertiva,
as institui¢des de ensino devem se preparar em diversos aspectos para esse retorno, pormeiode
adequagoesapropriadasparaasituagdo singularde cadainstituigao.
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O retorno ¢ facultativo e pode ser precedido de pesquisa de intengdo com os estudantes e/ou
seus responsaveis legais, garantindo o direito de aulas remotas se for opc¢io dos mesmos. Os
responsaveis pelos estudantes deverdo assinar um termo de consentimento para o retorno
presencial e comprometimento com as medidas estabelecidas neste protocolo.

Deve-se levar em conta estrutura fisica, dimensdes do prédio e das salas, ventilagdo dos
ambientes, areas ao ar livre, numero e faixa etaria dos estudantes, nimero de profissionais que
trabalham na escola, disponibilidade de mascaras, produtos de higienizagdo, dentre outros.
Para que o estabelecimento de ensino elabore o  Protocolo \Plano de
Acio\Operacionalizagdo Individual de Retorno as atividades presenciais que devera ser
apresentado e aprovado pelo CMS - Conselho Municipal de Saude, do respectivo protocolo
sanitario, elaborado, através da sua Comissdo Interna de Avaliagdo e Acompanhamento do
Retorno Gradual e Seguro das Atividades Presenciais de Ensino.

Orienta-se utilizar como referéncia em seus Protocolos\Plano de Retorno os Manuais:

PLANO ESTRATEGICO DE RETOMADA GRADATIVA E SEGURO DAS

ATIVIDADES ESCOLARES - BAHIA (fevereiro de 2021)
(http://www.saude.ba.gov.br/wpcontent/uploads/2021/02/Plano_estrategicoRetomada das Ati
vidades Escolares Revisado  ASTEC PDF.pdf)

MANUAL SOBRE BIOSSEGURANCA PARA REABERTURA DAS ESCOLAS NO
CONTEXTO DA COVID-19 — FIOCRUZ (Dezembro de 2020)
(https.//www.epsjv.fiocruz.br/sites/default/ files/cartilhabiosseguranca-2.pdf )

ADEQUACOESNA INFRAESTRUTURA
Dentre as adequagdes necessariasna estrutura escolar, destacam-se:
» Distanciamento de 1,5 metros entre estudantes e 2 metros entre professor e estudante.

> Fazer marcagdes no piso de todos os ambientes da escola evidenciando o
distanciamento e fluxo de entrada e saida de estudantes;

» Sinalizar areas de risco para maior contamina¢do tais como: maganetas de portas e
corrimio de escadas.

» Manter janelas e portas sempre abertas, priorizando a ventilagdo dos ambientes;

» Colocar dispenser de alcool 70% na entrada e saida da instituicdo de ensino, na
entrada de todas as salas de aula ¢ demais areas de circulacao;

» Instalar pias em ambientes estratégicos, com disponibilizagdo de sabonete liquido e
papel toalha;

» Desativar bebedouros com disparo para boca e incentivar a utilizagdo de garrafinhas
individuais que devem vir abastecidas com agua da casa dos estudantes e, caso seja
necessario seureabastecimento, este ocorrera na instituicao de ensino sob supervisao;
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» Marcar lugares fixos nos refeitorios e salas de aula, além de marcagdo de
distanciamento na entrada e na saida da escola para possivel organizacado de filas de alunos
e/ou de pais.

» Afixar cartazes informativos sobre os cuidados para evitar o contigio pelo
Coronavirus, contendo informagdes visuais simples sobre procedimentos basicos: como
lavar adequadamente as maos, utilizagdo correta das mascaras, dentre outros;

» Higienizar com frequéncia e obrigatoriamente a cada troca de turno todas as salas de aula
utilizadas e as areas com maior potencial de risco de contaminacdo da escola, como
magcanetas, corrimao, botdo do elevador, dentreoutros;

» Delimitar, por meio de sinalizagdo, a capacidade maxima de ambientes
compartilhados (banheiros, bibliotecas, sala de informatica etc);

» Disponibilizar lixeiras com tampa e acionamento por pedal ou dispositivo semelhante;

Comunicacdo interna sobre medidas protetoras adequadas (tais como: imagens sobre a
transmissdo do virus, adequada higienizacdo das maos, etiquetas de tosse e espirro ¢ uso
obrigatdrio de cobertura do rosto).

» Todas essas medidas precisam ser entendidas na logica de cada ambiente escolar,
portanto, devem ser absorvidas e refor¢adas pela gestdo da instituigao.

MEDIDAS DE HIGIENE E ACOES PREVENTIVAS

» Uso obrigatdério de mascara para todos, cobrindo boca e nariz; exceto para criangas
menores de 2 anos, conforme orientagdo da Sociedade Brasileira de Pediatria;

» Solicitar que o aluno leve para a escola, numa sacola plastica limpa, no minimo 03 (trés)
mascaras para as trocas nos seguintes momentos: apds a merenda/recreio, na saida da
escola e uma de reserva para eventuais necessidades. Importante o aluno levar consigo uma
sacola plastica extra para dispensar a mascara ja utilizada;

» Lavagem imediata das maos na chegada a escola, antes e apds ir ao banheiro, antes e ap6s
as refeigoes;

» Disponibilizar as orientagdes para confecgdo de mascaras néo cirtrgicas de acordo com as
orienta¢des da OMS;

» Orientar que se evite, a0 maximo, encostar em superficies de alto toque em locais
publicos (botdes do elevador, maganetas, corrimaos etc);

Orientar que se evite tocar nos olhos, nariz e boca;

» Orientar que se evite, a0 maximo, a manipulag@o de dinheiro e dispositivos moveis ou
eletronicos;

Evitar contatos proximos, como abragos, beijos e apertos de mio;

Orientar que, especialmente nos momentos-chave, se deve fazer lavagem correta das
maos, da face e dos 6culos: depois de assoar o nariz, tossir ou espirrar; antes, durante e
depois de se alimentar; depois de usar o banheiro; depois de tocar no lixo; antes e depois
do turno de trabalho; antes e depois dos intervalos de trabalho; depois de tocar em objetos
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que foram manipulados por outras pessoas;

» Realizar desinfecgdo dos termOmetros, de acordo com as instru¢des do fabricante e as
orienta¢des da Anvisa na situagao em que a temperatura aferida for maior que 37,8°C, a
pessoa devera ser encaminhada para a sala segura, previamente definida pela institui¢do de
ensino para estas situagdes, a fim de aguardar pelo responsavel ou representante legal que
sera comunicado para um deslocamento seguro. Devera, ainda, a Familia ser orientada a
buscar atendimento médico perante o Hospital de referéncia e/ou a Unidade Bésica
de Saude;

» Realizar a limpeza de todos os ambientes (areas comuns, refeitorios, salas e outros) com
solugdo desinfetante regularmente, utilizando-se produtos a base de cloro, como o
hipoclorito de sodio a 1%, élcool liquido a 70% ou outro desinfetante de uso geral,
desde que seja regularizado junto 8 ANVISA;

» Higienizar os banheiros em pelo menos 3 momentos antes da abertura da escola, apos o
recreio e no final do turno;

> Realizar a higienizagdo frequente das maganetas, torneiras, corrimdos, mesas, cadeiras,
teclados, computadores, copiadoras, telefones e todas as superficies metalicas
constantemente com solugdo alcodlica liquida a70%;

SECRETARIA ESCOLAR E ATENDIMENTO AOPUBLICO

» Instalar barreiras fisicas (acrilico ou acetato) sobre balcdes, garantindo distanciamento
fisico entre trabalhadores e publico. Quando néo for possivel, recomendar uso de face
shield (protetor facial) para os trabalhadores que tém maior interagdo com o publico;

» Providenciar barreiras e guias fisicos, como disposi¢do de moveis, fitas adesivas no piso ¢
cartazes nas paredes, para a orientagdo do distanciamento fisico.

ALIMENTACAO ESCOLAR

» Condutas relativas a produgdo dos alimentos poderdo ter como referéncia o guia de
orientagdes  do FNDE; disponivel em
https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-area-gestores/covid19-aulas

» Reorganizar o layout das mesas e cadeiras, permitindo distanciamento fisico conforme
orientagdes anteriormente descritas;

» Escalonar horarios para a realizacdo das refei¢des pelos diferentes grupos, evitando
aglomeracao nos refeitorios;

» Nao utilizar a modalidade de autosservigo;

Instalar barreira fisica entre a area de distribuicdo e os alunos, de modo a evitar a
emissdo de goticulas de saliva por parte dos alunos sobre o alimento a ser servido;

» Evitar o manuseio livre das bandejas e pratos, ampliando os pontos de devolugdo dos
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utensilios utilizados nas refeigdes;

» Deve-se assegurar em toda a linha produtiva a presenca de instala¢des adequadas ¢
convenientemente localizadas para a lavagem frequente das maos. Essas instalagdes devem
dispor de agua e de produtos adequados para esse procedimento (sabonete liquido e,
quando usado, alcool 70%).

» Higienizar adequadamente os utensilios para a realizacdo das refei¢des;

» Orientar que, caso os trabalhadores optem por levar suas refei¢oes de casa, devem
certificar-se de ndo as deixar expostas em locais de circulagdo de varias pessoas, guardando-
as em recipientes térmicos;

» Orientar que se evite, a0 maximo, fazer refei¢ao em salas fechadas, priorizando as areas
abertas;

Orientar adequada higienizagdo das maos antes ¢ depois do manuseio do alimento;
» Proibir o compartilhamento de copos;

» Produzir adequada higienizagao e desinfec¢do de bebedouros e galdes: ao manusear o galdo,
antes de coloca-lo no bebedouro, o manipulador deve higienizar adequadamente as maos,
limpar a superficie externa do galdo (lava-la com agua e sabdo e higienizar com alcool
70% ou outro produto devidamente aprovado pela Anvisa) e aguardar secagem para nao
transferir sujidades e substancias nocivas a agua.

» Substituir o sistema de autosservico na merenda\refeicio e disponibilizar funciondrio
(devidamente paramentado com equipamentos de protegao individual,) para servir os
pratos para consumo na propria sala de aula preferencialmente, evitando deslocamentos e
permanéncia no refeitorio. Caso seja vidvel servir a refeicao no refeitorio, fazé-lo de
forma escalonada, dando preferéncia a uma unica turma por turno, de forma rodiziada,
sendo necessaria a completa higienizagdo dos utensilios e bancadas apds o término das
refei¢des.

ORGANIZACAO PARA A ENTRADA

» Organizar, preferencialmente, dupla entrada e saida no prédio escolar e escalonar
horarios de entrada e saida para trabalhadores e estudantes.

» Disponibilizar recipientes com alcool 70% ou outro produto, devidamente aprovado
pela Anvisa para a higienizagdo das maos na entrada e saida.

» Realizar aferi¢do da temperatura corporal de todos, por meio de um termometro digital
infravermelho (aprovado pela ANVISA) e anotar a temperatura da entrada e saida de
funcionarios e professores e preencher ficha de monitoramento de temperatura e sintomas

Rua Alvaro Campos de Oliveira | S/N | Centro | Barra do Mendes-Ba

www.barradomendes.ba.gov.br

Este documento foi assinado digitalmente por SERASA Experian
AE01ED63931391376AD02A77F8FBD8BE



sexta-feira, 24 de setembro de 2021 | Ano VII - Edic&o n° 00689 | Caderno 1 Didrio Oficial do Municipio

Prefeitura Municipal de Barra do Mendes

gripais.

» Organizar fluxo de entrada e saida dos estudantes de forma escalonada evitando assim,
aglomeragao.

BANHEIROS

» Proibir o uso dos banheiros para a higienizagdo dos recipientes que armazenam
alimentos, como lavarem vasilhames napia;

» Aplicar guias fisicos, tais como fitas adesivas no piso, para a orientagdo do
distanciamento fisico nos halls de entrada;

Instalar dispensers com alcool 70% nas areas de circulagao;
» Orientar que a higienizagao do assento sanitario deve ser prévia a sua utilizagao;

Orientar que a descarga deve ser acionada com a tampa do vaso sanitario fechada, pois
estima-se que entre 40 e 60% das particulas virais conseguem alcangar até 1 metro de
distancia acima do vaso sanitario, apos a emissao de jato de agua;

» Considerar que os banheiros sdo areas de risco, portanto, a limpeza desses espagos
devera ser realizada varias vezes ao dia, no menor intervalo de tempo possivel quando dos
periodos de maior uso, ndo devendo ultrapassar o horario logo apos o término do
recreio/intervalo.

GESTAO DE RESIDUOS
» Instalar lixeiras com tampa e pedal identificada;

» Estabelecer, caso ndo existam, protocolos para deposito e retirada de residuos da
escola. Disponibilizar lixeira de tampa e pedal para armazenar as mascaras contaminadas.

TRANSPORTE ESCOLAR

» O motorista da van/6nibus e a equipe de suporte devem realizar desinfecgédo do veiculo
apos o término de cadaviagem,;

» Os assentos dos veiculos deverdo ser de facil higienizagdo como capas de courim ou
material assemelhado;

» O transportador deve garantir de que todos os estudantes e funcionarios do transporte
utilizem mascara ficando proibido o ingresso sem uso e durante todo tempo em que 14
estiverem;

» Devera existir um prévio planejamento para que os assentos fiquem bem espagados,
evitando aglomeragdes ¢ com todos os usuarios assentados;
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» A busca e entrega dos estudantes podem ser reorganizadas para manter o
distanciamento;

» O atendente e o motorista do transporte devem aplicar as regras de higiene, lavagem das
maos e distanciamento social;

» O transportador devera fornecer alcool 70% para higiene das maos disponivel, o
tempo todo, no veiculo, incentivando os estudantes a utilizarem-no quando necessario,
sobretudo na entrada e saida dacondugao;

» No ato da entrada dos estudantes no veiculo, devera ser aferida a temperatura, por meio
de um termometro digital infravermelho. Néo sera permitido o embarque de pessoa cuja
temperatura for maior que 37,8°C.

IDENTIFICACAO DE CASOSSUSPEITOS

» Nio permitir a permanéncia de pessoas sintomaticas para Covid-19 na institui¢ao de
ensino. No caso de menores de idade, pais ou responsaveis devem ser comunicados para
buscar o estudante, que deve aguardar em sala isolada e segura. Orientar as familias a
procurar o servico de satde conforme fluxograma da vigildncia epidemioldgica
disponibilizado pelo municipio de Barra do Mendes.

ORIENTACOES PARA A EDUCACAO ESPECIAL

» Devem ser avaliados de forma individual quanto ao retorno ou nio das atividades
presenciais a partir de uma analise conjunta entre os pais, responsaveis, profissionais de
satde e profissionais de educacdo, considerando os fatores bioldgicos, as condigdes
psicoldgicas e emocionais € 0 contexto social e ambiental em que o estudante esteja
inserido.

ORIENTACOES PARA CRECHES E EDUCACAOINFANTIL

» Colocar os bergos ou outros locais onde as criangas dormem com distanciamento de
1,5m,;

» Na hora do sono das criangas, limitar a quantidade de criangas no mesmo cémodo,
respeitando o espacamento minimo de 1,5m entre cadeiras de descanso e colchonetes;

» Organizar a entrada e a saida de pais ou responsaveis. Todos devem usar mascaras;

» Recomendavel que a mesma pessoa, exceto as de grupos de risco para COVID-19, leve
e busque a crianga todos osdias;

» Atividades de movimento podem ser realizadas desde que com grupos menores de
criangas, preferencialmente ao ar livre, com a manutencdo do distanciamento. Os
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profissionais devem fazer uso de mascara;
» Separar as criangas em grupos ou turmas fixos (“bolhas”) e nao as misturar;

» Respeitar o uso de mascara somente para criangas com idade superior a 2 anos, de
acordo com a Nota de Alerta da Sociedade Brasileira de Pediatria de 29 de maio de 2020.

» Em criangas menores, ha risco de sufocamento. A mascara também deve ser dispensada,
pelo risco de asfixia, para portadores de necessidades especiais € no momento do sono das
criangas na institui¢ao;

» Criangas ndo devem levar brinquedos de casa para a escola;
Criangas ndo devem manipular alimentos durante as atividades pedagogicas;

Impedir que objetos de uso pessoal sejam usados por mais de uma crianga, como copos,
garrafas de agua e talheres;

» Mamadeiras e bicos devem ser higienizados seguindo procedimentos apropriados, com
uso de escova apos fervura e solugao de hipoclorito de sodio. O mesmo deve ser feito com
utensilios utilizados pelos bebés, como chupetas e copos;

Profissionais devem seguir a todo o momento a recomendag@o de uso de EPIs;

» Manipulagdo dos objetos, brinquedos pedagogicos que sdo de uso coletivo devera ser de
pecas grandes e facil higienizagao.

RECOMENDACOES DE INSPECAO SANITARIA PARA
REABERTURA DE ESCOLAS

As instituicdes de ensino encaminhardo um protocolo sanitario para a apreciagdo CMS -
Conselho Municipal de Saiude Publica, através da sua Comissdo Interna de Avaliagdo e
Acompanhamento do Retorno Gradual e Seguro das Atividades Presenciais de Ensino.
Posteriormente, serdo submetidas a inspe¢des com o apoio da vigilancia sanitaria e de satde
do trabalhador local. Apds a visita serd encaminhado um relatério com pontos de ajustes na
estrutura fisica e protocolos institucionais. Apos ajustes a institui¢do estara apta para recebimento
de estudantes, obedecendo todos os pardmetros de seguranga. Posteriormente a reabertura a

institui¢do de ensino passara por inspegéo com carater fiscalizador.
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Departamento de Vigilancia Epidemiologica

FLUXOGRAMAS PARA ESTUDANTES E PROFISSIONAIS
DA EDUCACAO SUSPEITOS DE COVID-19

Elaborado por: Equipe Técnica da Vigilancia
Epidemiologica de Barra do Mendes

APRESENTACAO

O transporte escolar ¢ fundamental para facilitar o acesso e a permanéncia dos estudantes nas
escolas, especialmente aqueles que residem nas areas rurais. Portanto, todas as a¢des que
visam a melhoria do servigo ofertado sdo relevantes para o aprendizado dos alunos, e também
para o desenvolvimento da educa¢do no Municipio de Barra do Mendes.

As recomendacgdes aqui propostas sdo baseadas em protocolos e estudos validados pelas
autoridades de saude de referéncia no Brasil. Utilize esse guia ndo como regra, mas como um

direcionador de boas praticas para que a retomada das aulas seja de forma segura

TRANSPORTE ESCOLAR

Orientacio aos condutores, monitores, familias e estudante

» O uso de mascara para todos os ocupantes ¢ obrigatorio - estudantes da Educacdo
Infantil — Ensino Fundamental, Ensino Médio e Ensino Superior, condutores e

monitores;

» Adotar medidas de higiene, como cobrir a boca com a parte interna do brago ao tossir,
higienizar as maos, nao mudar de lugar durante a viagem, manter o distanciamento

fisico;

» Portar alcool em gel a 70% nos veiculos e garantir a aplicagdo de cada estudante, no
minimo, no inicio e no final da viagem. O frasco deve ficar sob os cuidados do
monitor. Em hipotese alguma permitir manuseio do frasco pelos estudantes. E

proibida a utilizagdo de alcool liquido nointerior dos veiculos;

» Todos os ocupantes do veiculo deverdo ter suas maos higienizadas constantemente,

principalmente no momento de entrada no veiculo;

» Para estudantes cadeirantes se faz necessaria a higieniza¢do das rodas da cadeira e
demais areas de contato do monitor com a cadeira de rodas;

» Manter os ambientes ventilados, evitando circular com janelas fechadas,
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considerando abertura minima permitida;
» Nio permitir que os estudantes se alimentem ou compartilhem objetos dentro do

veiculo, evitando contato fisico;

» Manter registros atualizados das viagens realizadas diariamente, com relagdo
nominal dos estudantes, a fim de subsidiar potenciais controles de infec¢do e

medidas dequarentena;

» Uma vez diagnosticada a COVID-19 em algum estudante, a familia e a

Institui¢@o de ensino devem avisar os profissionais do transporte escolar.

Utilizacao dos veiculos

» As Institui¢des de ensino deverdo informar ao condutor quais estudantes voltardo as
atividades presenciais, de acordo com a série/ano que for determinado e o diadlogo
com as familias. Os estudantes de outras séries/anos, ndo confirmados pelas escolas,
ndo deverdo ser transportados;

» A ocupagdo dos assentos devera ser limitada, com intervalo de um assento para

liberag@o do uso;

» Em cada viagem a ocupagdo maxima do veiculo devera ser de 50% de sua
capacidade total (indicada na OMS). Nessa orientagdo (ocupacdo de 50%) o
condutor devera considerar todos estudantes atendidos, pelo formato hibrido ou

outro formato de ensino informado pela institui¢do de ensino;

> Estabelecer uma rotina de limpeza periddica e sistematica, com desinfec¢do entre
viagens que contemple a cabine do motorista e assentos dos estudantes, piso e
superficies tocadas com frequéncia (maganetas, corrimdes, barras, alcas de apoio

etc.);

» Equipar o veiculo com cestos com sacos de lixo doméstico, esvaziar ¢ lava-los todos

os dias com agua e sabdo.

Fluxo de ida
» Oferecer alcool em gel aos estudantes na entrada do veiculo;

» Na entrada do veiculo, o monitor deverd indicar qual assento o estudante devera
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ocupar;
» Medir a temperatura de cada estudante, com termdometro digital fisico antes de
entrar no veiculo. Se houver algum sintoma ou febre (37,5°C ou superior), o estudante

nao deverad utilizar o transporte escolar;

» Se forem observados um ou mais sintomas em um estudante, durante a viagem
(como tosse, espirro, falta de ar, dor de garganta, fadiga), comunicar a dire¢do da
Escola nachegada;

» Evitar aglomeragdo dos estudantes no momento de entrada no veiculo.

» Importante orientar os estudantes com deficiéncia de forma clara e objetiva, com o

apoio necessario para o cumprimento das orientagdes.

Fluxo de volta

» Guiar o grupo respeitando o distanciamento fisico e a dire¢do do trafego que a
escola estabelecer, evitando aglomeragoes;

» Limitar as travessias definindo as areas de espera adaptadas para respeitar o
distanciamento fisico;

» Oferecer alcool em gel aos estudantes na entrada doveiculo;

» Durante a viagem de volta a residéncia, caso seja observado algum sintoma (como
tosse, espirro, falta de ar, dor de garganta, fadiga, febre), o monitor devera informar
afamilia.

Descumprimento das orientacées

E imprescindivel que todos os envolvidos compreendam a necessidade de colaboragdo e
do cumprimento das regras e orientagdes, para que o transporte possa ser realizado com
seguranga, preservando a satde de todos. Caso isso ndo acontega, informamos os
procedimentos que devem ser seguidos:

» Estudante febril na ida para escola — condutor ndo deverd permitir a entrada do
estudante;

» Estudante febril no retorno para residéncia — condutor devera comunicar a direcdo
da escola, que devera contatar a familia. A Unidade precisa acompanhar a situagao
para os devidos procedimentos. O condutor ndo devera realizar o transporte;

» Estudante sem mascara — primeiro, orientar o estudante quanto a necessidade de seu
uso. No caso de esquecimento ou recusa, no percurso de ida, o monitor devera
solicitar a familia que providencie uma madascara para que o estudante seja

autorizado aentrar no veiculo. Se ocorrer no percurso de volta, o monitor devera
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chamar um funcionario da escola para o fornecimento de uma mascara descartavel,

pois o estudante ndo podera adentrar ao veiculo sem mascara;

» Ocorréncias no interior do veiculo durante a viagem — caso os estudantes tirem a
mascara, tentem se alimentar ou mantenham contato fisico, o monitor devera
comunicar a direcdo da escola, que devera contatar a familia para orientagdo e

conscientizag¢do da importancia do cumprimento das regras;

» Familia percebe descumprimento das orientagdes por parte do condutor/monitor
(sem mascara, ndo proceder a medi¢do da temperatura dos estudantes, veiculo sem
alcool em gel ou auséncia do monitor) — comunicar a dire¢do da escola. A escola
devera reorientar o prestador de servigo e registrar a ocorréncia, encaminhando a

Secretaria de Educagdo do Municipio.

LIMPEZA E DESINFECAO DOS AMBIENTES ESCOLAR

»  Realizar a limpeza de todos os ambientes (areas comuns, refeitorios, salas e outros)
com solugdo desinfetante regularmente, utilizando-se produtos a base de cloro,
como o hipoclorito de so6dio a 1%, alcool liquido a 70% ou outro desinfetante de uso
geral, desde que seja regularizado junto & ANVISA; = Realizar a higienizagdo
frequente das macanetas, torneiras, corrimdos, mesas, cadeiras, teclados,
computadores, copiadoras, telefones e todas as superficies metalicas constantemente
com solugdo alcodlica liquida a 70%;

» Esvaziar as lixeiras nas salas de aula, nos banheiros e demais espagos, antes de
serem completamente cheias,

» Quando existentes, os brinquedos devem ser lavados com agua e sabdao ou
friccionar alcool 70%, antes e apds o uso. Os brinquedos deverdo ser,
preferencialmente, de material lavavel e atdxico (plastico, borracha, acrilico, metal).
Objetos de madeira deverdo ser recobertos, ou néo utilizados. Brinquedos de tecido
ndo devem ser utilizados, assim como aqueles que ndo podem ser higienizados;

Higienizacao

Higienizagdo refere-se a limpeza que tira de forma mais eficiente detritos ou residuos,
utilizando produtos quimicos especificos. Recomenda-se que higienizagdo seja feita no
inicio dos periodos e troca de turnos. Deve ser realizada conforme seu tipo de material e

frequéncia de utilizagdo, em duas etapas:

» 1? Etapa: a limpeza de residuos deve ser realizada comecando pelas areas mais
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limpas e finalizando pelas areas mais sujas. As superficies devem ser higienizadas
com agua, detergente com uso de esponja ou fibra de limpeza e realizado o enxague
com pano limpo e dgua para remoc¢ao da sujidade residual.

» 2% Etapa: a higienizagdo deve ser realizada com agua sanitaria ou alcool 70% para
asii superficies de maior contato, tais como mesas, cadeiras e corrimdes, vasos
sanitarios, pias, torneiras, maganetas. Na auséncia de um desinfetante virucida, uma
solucdo desinfetante a base de hipoclorito de sodio diluido a 0,5% de cloro ativo
podera ser utilizada.

Os espacgos de uso coletivo deverao passar pela limpeza geral ao término de cada utilizagao.
Apresentamos algumas consideracdes sobre a limpeza de espacos especificos das diferentes

institui¢cdes de ensino.

Refeitorios e conzinhas
» A higienizagdo devera ser realizada com detergente neutro, alcool 70% ou
solucdo de hipoclorito de sodio;
» As latas de lixo, equipadas com saco e utilizadas para depositar os residuos apds
asrefei¢des, deverdo ser esvaziadas diariamente, sempre que necessario.
Para assegurar a limpeza e higienizagcdo dos ambientes é necessario:

» Garantir que o pano que ja tenha sido usado ndo seja imerso em um
produto limpo;

» Garantir que panos de limpeza reutilizaveis sejam reutilizados apos lavagem
com agua e sabdo e bem secados;

» Evitar realizar essas operagdes de limpeza ¢ higienizag¢ao na presenga
dos estudantes;

» Garantir o tempo de espera, de acordo com as prescrigdes dos produtos
utilizados, antes do acesso dos estudantes;
» Garantir que os produtos devem ser mantidos fora do alcance dos estudantes, em

armarios trancados com chave;

» Realizar a limpeza e higienizagdo do piso nas trocas de turnos em todos os espagos

utilizados ou de passagem (recomendag@o para locais com criangas menores).

Descarte de lixo

Nao ha tratamento especial para o lixo produzido nas escolas, sendo o acondicionamento

adequado uma das principais medidas de seguranga.
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Ressalta-se os cuidados ao embalar o lixo nos sacos para que estejam integros no momento
do descarte, prevenindo riscos a satide dos estudantes, funcionarios da escola e da coleta

publica. Além disso, ¢ importante que as recomendagdes listadas abaixo sejam seguidas.

MERENDA ESCOLAR

Preparo da merenda escolar
Devem ser seguidos todos os requisitos de Boas Praticas de Manipulagdo de Alimentos
conforme Resolu¢do RDC n° 216/2004, Nota Técnica n°® 47/2020, Nota Técnica n° 48/2020,
Nota Técnica n® 49/2020, todas da Anvisa e orientagdes do protocolo de restaurantes, de
maneira a garantir as medidas de prevengao e controle do novo coronavirus:

» Disponibilizar, se possivel, locais para a lavagem adequada das méos na entrada dos

refeitorios (pia, agua, sabonete liquido, papel toalha e seu suporte e lixeiras).

» Disponibilizar preparacdes alcoodlicas a 70% para higienizagdo das maos, nos pontos

de entrada e saida, e nos locais de maior circulagao.
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FIGURA - Lavagem adequada das mios.

@ Duragho totsl do procedimento: 40-60 seg.

@ para a frente os dedos da mdo
direila ria palma da mao
esquenda @ vice versa

Agora as suas mios
estio seguras.

FONTE: MINISTERIO DA SAUDE

» Todos profissionais que manipulem os alimentos devem utilizar equipamentos
de protecdo individual (mascara, touca e avental ).

» No caso de refeitorios e cozinhas dentro das instituigdes, deve-se realizar a
higienizacdo da bancada de distribui¢do, com agua e detergente e saneante a

base de cloro, antes de receber os alimentos e apds consumo.
Distribuicdo da merenda escolar

» Se possivel, as refei¢oes devem ser realizadas nas salas de aula em vez de utilizar o
refeitorio, ou escalonar o uso do refeitério, que deve ser devidamente higienizado
entre a troca das turmas, mantendo o distanciamento minimo recomendado entre os

estudantes.
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o0 Evitar o uso concomitante de refeitorios ou mesas de refeigdo por grande
nimero de pessoas. Recomenda-se organizar cronograma de forma a
evitar aglomeragdes e cruzamento entre alunos (fluxos interno e de
entradas e saidas), mantendo a distdncia recomendada entre eles, e evitar

refeicdes tipo buffet (que facilitam a disseminacdo do virus)

» Preferencialmente, que os funcionarios entreguem as refei¢cdes para cada aluno em
embalagens descartaveis (tipo marmitex), juntamente com talheres higienizados;

» Dividir os refeitorios em areas, evitando o contato entre grupos.

» Demarcar o piso, usar barreiras ou faixas para garantir o distanciamento em filas de
entrada dos refeitérios ou atendimento.

» Escalonar horarios para a realiza¢do das refeigdes pelos diferentes grupos, evitando
aglomeragdo nos refeitorios.

» Nao utilizar a modalidade de autosservigo.

» Instalar barreira fisica entre a area de distribuigdo e os alunos, de modo a evitar a
emissdo de goticulas de saliva por parte dos alunos sobre o alimento a ser servido.

» Evitar o manuseio livre das bandejas e pratos, ampliando os pontos de devolucédo das

bandejas e pratos.
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