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LISTA DE ABREVIATURA E SIGLAS CONFORME REALIDADE LOCAL

(VER EXEMPLO ABAIX0)
ANVISA...... Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
ASCOM i Assessoria de Comunicacéo
CMS e Conselho Municipal de Saude
CIEVS............. Centro de Informacdes Estratégicas de Vigilancia em Saude
COVID-19 ... e e e e e e e Coronavirus
EMAD ..., Equipe Multidisciplinar de Atencdo Domiciliar
EQSF Equipe de Saude da Familia
IBGE....ccoiiiiieeeeeeeeeeieieeeeee Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
ISGH...o e Instituto de Salude de Gestédo Hospitalar
LACEN L.ttt Laboratério Central
VS e Ministério da Saude
OMS L Organizacao Mundial da Saude
ONU L Organizacado das Nac¢6es Unidas
SAMU ...t Servi¢o de Atendimento Mdovel de Urgéncia
SESAB ... Secretaria Estadual da Saude da Bahia
SARA ... Sindrome da Angustia Respiratéria Aguda
SARS ... Severe Acute Respiratory Syndrome
S G it Sindrome Gripal
SRAG ..o Sindrome Respiratéria Aguda Grave
SM S ———— Secretaria Municipal da Saude
SVO Servico de Verificacdo de Obito
SINAN ..., Sistema de Informacgado de Agravos de Notificacao
SUS e Sistema Unico de Satde
UBS .ttt Unidade de Aténcao Bésica
Ve ————— Vigilancia Epidemiolégica
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1.INTRODUCAO

Diante da Emergéncia de Saude Publica do Novo Coronavirus (SARS-CoV-2) e
com base nas informacfes e recomendacBes disponibilizadas pela Organizacéo
Mundial de Salde (OMS) e Ministério da Saude (MS), a Secretaria da Salde do Estado
da Bahia, por meio da Diretoria de Vigilancia Epidemioldgica, apresenta o Plano
Estadual de Contingéncia para Enfrentamento do virus SARS-CoV-2. O presente
documento foi elaborado com a participacdo do Conselho Estadual de Secretarios
Municipais de Saude da Bahia (COSEMS-BA) e equipe da Diretoria de Atencéo Béasica
da Secretaria de Saude do Estado da Bahia (SESAB).

Tem como finalidade instrumentalizar gestores municipais e servicos de saulde
da rede de atencédo a saude, publicos, filantrépicos e privados para implementacéo de
acbes adequadas e oportunas, a fim de evitar a introducdo do virus e reduzir
complicacdes e danos ocasionados pelo virus (SARS-CoV-2) na populacdo. Destaca-
se que as medidas a serem adotadas deverdo ser proporcionais e restritas aos riscos
vigentes. Considerando as constantes atualiza¢gbes disponibilizadas pela OMS e MS,
este Plano esta sujeito a ajustes decorrentes da sua utilizacé@o pratica e das mudancas

observadas no cenario epidemioldgico.
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2.0BJETIVOS E METAS

2.1. OBJETIVO GERAL

Organizar as ac6es de prevencao e controle para o enfrentamento do novo
Coronavirus (COVID-19) no Municipio de Barra do Mendes, diante da Pandemia
estabelecida pela Organizacao Mundial de Salde (OMS).

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Monitorar oportunamente a possivel emergéncia do novo Coronavirus (COVID-19)
no Municipio de Barra do Mendes;
e Organizar as acbGes de controle e vigilancia, de acordo com o cenario
epidemiolégico;
e Definir as responsabilidades por componente (vigilancia em saude, assisténcia,
suporte laboratorial, comunicacéo e gestao);
e Organizar e orientar o fluxo dos pacientes com suspeita de infeccdo pelo novo
Coronavirus, na rede municipal de salde e com a rede de referéncia definida pela
SESAB.
e Instituir o Comité de acompanhamento das ac6es de prevencao e controle do novo
Coronavirus (COVID-19) a fim de garantir a promocdo de acdes intersetoriais e 0

estabelecimento de responsabilidades por setores especificos.

2.3. METAS

¢ Notificar e investigar, em tempo oportuno, 100% dos casos de COVID-19;

¢ Investigar, oportunamente, 100% dos 6bitos suspeitos de COVID-19;

3 PERFIL DEMOGRAFICO, SOCIOECONOMICO E DA REDE DE
ATENCAO DO MUNICIPIO

De acordo com o Censo de 2010 do IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica, a populacdo de Barra do Mendes somava 13.987 habitantes assim
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distribuidos: 7.731 (55,27%) na Zona rural e 6.256 (44,73%) na Zona Urbana.
Apresentamos no quadro abaixo, a populagdo registrada nos Censos de 2000 e
2010, com estimativas do IBGE para os anos seguintes:

Tabela - Populacao de Barra do Mendes de 2000 a 2013.
ANO 2000 2007 2010 2011 2012 2013
TOTAL 13.610 14.054 13.987 13.950 13.914 14.684

Fonte: IBGE (Censo) e Estimativas para os demais anos.

Abaixo apresentamos os Indices de Desenvolvimento Humano alcangados pelo
Municipio de Barra do Mende, de acordo com dados do Censo de1991, 2000 e 2010.

Observa-se que houve evolugao positiva em uma década.

Tabela 5 - indice Geral de Desenvolvimento Humano Municipal - IDHM

ANO/ CENSO VALOR
1991 0,317
2000 0,468
2010 0,630

Fonte: Atlas Brasil 2013 Programa das Nag@es Unidas para o Desenvolvimento

O municipio de Barra do Mendes esta localizado na Regido Centro-Norte baiano,
na Chapada Diamantina Setentrional. Possui extenséo de 1.540,803 Kmz2 de area, em
altitude maxima de 716 metros. O clima é do tipo semiarido, a temperatura média anual
varia de 18°C (temp. minima) e 34°C (temp. maxima). E a altitude o principal fator na
definicdo de temperatura amena com valores mais baixos a noite. A precipitacao
Pluviométrica média anual é de 579,9mm. Em anos regulares, as chuvas se
concentravam no periodo de novembro a marco, caracteriza, portanto, por baixos
indices pluviométricos e irregularidades de chuvas na caatinga.

A distancia da Sede para a Capital do Estado é de 534 km. Limita-se com os
municipios de Barro Alto, Souto Soares, lbipeba, Seabra, Brotas de Macaubas e
Ipupiara.

O Municipio de Barra do Mendes, adotando as regionalizagbes, apresenta a
seguinte composigao: a sede da microrregido € o municipio de Irecé, a qual se vincula
a 212 Diretoria Regional de Salde (DIRES) — inserido os 19 municipios que a compdge.
A sede da macrorregido é o municipio de Jacobina. A mais recente regionalizagao
estabelecida pelo Governo Federal caracteriza o municipio de Barra do Mendes
vinculado ao Territdrio de Identidade de Irecé.

Disp6e de 01 (hum) Hospital Estadual (Dr. Manoel Novaes - municipalizado
através de Cessdo de uso); 06 (seis) Unidades Béasicas de Saude - UBS, e 10
Unidades Satélites de Saude — USS.
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A economia do Municipio ainda concentra suas atividades no setor
agropecuario. Na producéo agricola destaca-se a agricultura de subsisténcia com seus
produtos comercializados em feiras livres do municipio. Entre os principais produtos

agricolas encontram-se: Milho, Feijdo, Mandioca e cana de agucar.

Na producdo animal predominam os rebanhos Bovinos, Caprinos, Ovinos, Equinos e
suinos. Assim como na agricultura a maior parte das criacdes destina-se ao consumo
préprio, ou comercializagdo no proprio municipio.

O comércio ndo tem expressiva participacdo no PIB do municipio, sendo representado
por pequenos comércios, e 0 setor ndo tem representacdo organizada. Existem
algumas unidades regularizadas. H& no Setor de Tributos do Municipio cadastrados
poucos estabelecimentos comerciais, entre eles estdo: Farmacias, Comércio varejista
de alimentos, perfumarias, oficinas mecanicas, autopecas, lojas de artigos para
presentes, moveis e eletrodomésticos, matérias de construgdo, consultérios médicos e

odontoldgicos, laboratérios entre outros.

O Municipio conta com uma Agéncia do Banco do Brasil, a Agéncia dos Correios com
0 Banco Postal e a Casa Lotérica com a Caixa Econdmica Federal.
No setor de transportes, 0 Municipio de Barra do Mendes possui uma infraestrutura de

transporte Urbano, com linhas de 6nibus diarias, interligando a cidade aos povoados e
ao Polo da Microrregido, o Municipio de Irecé. Ainda possui uma linha diaria de énibus
para a Capital do Estado (Salvador) e para Sao Paulo.

4 COMPONENTES DO PLANO DE CONTIGENCIA DO
CORONAVIRUS

O Plano Municipal de Contingéncia do Coronavirus esta estruturado em
07(sete) componentes, cada um deles adaptado aos protocolos do Ministério da
Saude, do Estado da Bahia e voltado para a sua operacionalizacdo. S&o eles:

4.1 Vigilancia em Saude;
4.2 Atencao Basica a Saude;
4.3 Assisténcia da Média e Alta Complexidade;

4.4 Assisténcia Farmacéutica e Laboratorial;

Rua Alvaro Campos de Oliveira | S/N | Centro | Barra do Mendes-Ba

www.barradomendes.ba.gov.br

Este documento foi assinado digitalmente por SERASA Experian
5E848454C608A74DA9CE42673776BEDS



terca-feira, 7 de abril de 2020 | Ano VI - Edig&o n° 00469 | Caderno 1 Didrio Oficial do Municipio

Prefeitura Municipal de Barra do Mendes

4.5 Assessoria de Comunicacao;

4.6 Gestdo e Financiamento.

4.1 VIGILANCIA EM SAUDE

4.1.1 VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA (VE)

ORGANIZACAO DA RESPOSTA A POSSIVEL EMERGENCIA DO NOVO
CORONAVIRUS (COVID-19)

A resposta a possivel emergéncia do novo Coronavirus (COVID-19) no
Municipio de Barra do Mendes sera organizada e implementada de acordo com os trés
niveis propostos no Plano de Contingéncia Nacional para Infeccdo Humana pelo novo
Coronavirus (SARS-CoV-2). Cada nivel de resposta levara em consideracdo a
avaliacdo do risco de introducdo do novo Coronavirus e 0 impacto para a saude
publica. Os cenérios possiveis serdo:

Cenario de ALERTA — corresponde a uma situacdo em que o risco municipal
de introducdo do COVID-19 seja elevado e nao apresente casos suspeitos.

Cenario de PERIGO IMINENTE — corresponde a uma situacdo em que ha
confirmacao de caso suspeito.

Cenéario de EMERGENCIA EM SAUDE PUBLICA - corresponde a uma

situacdo em que ha confirmacdo de transmissdo local do primeiro caso de COVID-19

ou reconhecimento de declaragdo de Emergéncia de Saude Publica, no ambito do
Estado da Bahia.

MEDIDAS DE RESPOSTA AO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)

As medidas de resposta a possivel emergéncia do novo Coronavirus, no
municipio de Barra do Mendes, levardo em consideracado a declaracdo de Pandemia
pela OMS, a capacidade operacional da rede municipal de saude e as recomendacdes
dos Planos nacional e estadual de contingéncia para o enfrentamento do novo
coronavirus. Poderdo ser adotas medidas contingenciais num possivel cendario de
transmissao autdctone/local (cenario de emergéncia em salde publica).

Em linhas gerais as medidas serdo adotadas pelas seguintes areas:
¢ Vigilancia em Saude,
e Assisténcia a Saude,

e Suporte Laboratorial,
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Medidas de Controle de infeccao,
e Assisténcia Farmacéutica,
¢ Vigilancia Sanitaria;

e Comunicacao de Risco e Gestéao.

Quadro 1 — Cenarios de resposta da Vigilancia Epidemioldgica Municipal a possivel
emergéncia do novo Coronavirus.

EMERGENCIA EM SAUDE

ALERTA PERIGO IMINENTE )

PUBLICA
Sensibilizar os servigos de saude
para a deteccéo, notificacéo, = - : L.
) L ; Intensificar com a SESAB o Intensificar a orientacéo a
investigagéio e monitoramento de ) . . X .

_ : aprimoramento das acdes de populacéo quanto a prevencao e

provaveis casos suspeitos para . L )
. . investigacéo e controle. controle do novo Coronavirus.
infeccdo humana pelo novo
Coronavirus.
Monitorar eventos e rumores na Monitorar eventos e rumores na | Divulgar atualizacao de

imprensa, redes sociais € junto aos | imprensa, redes sociais e junto procedimentos a serem adotados

servigos de saude. aos servigos de saude. no cendario de transmisséo local.

Reforcar a importancia da Notificar, investigar e monitorar Notificar, investigar e monitorar
comunicacgao e notificagdo imediata | provaveis casos suspeitos para | provaveis casos suspeitos para
de casos suspeitos para infeccéo infeccdo humana pelo novo infec¢do humana pelo novo
humana pelo novo Coronavirus. Coronavirus. Coronavirus.

Emitir alertas para as
Coordenadorias Regionais de

Saude, Unidades de Atencdo Atualizar os alertas para as
Priméria a Saude, Unidades de Coordenadorias Regionais de Intensificar a parceria com a
Pronto Atendimento, ao SAMU ea | Saude, Unidades de Atencéo SESAB e outros parceiros para

Rede Hospitalar, sobre a situacéo Primaria a Saude, Unidades de | potencializar e oportunizar as
epidemioldgica no municipio, com Pronto Atendimento, SAMU e & | agBes de investigacao e controle
orientacdes para a preparacao de Rede Hospitalar, sobre a do novo Coronavirus.

resposta, com medidas de mudanca de cenario.
prevencéo e controle para a infeccéo
humana pelo novo Coronavirus.
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Intensificar a articulagdo com
Monitorar o comportamento dos 0s servicos de referéncia
casos de Sindrome Gripal (SG) e organizados pela SESAB, Orientar para a utilizagéo dos
Sindrome Respiratéria Aguda Grave |seguir Plano Estadual de equipamentos de protecéo
(SRAG), nos sistemas de informacao | Contingéncias para individual apropriado para cada
da rede, para permitir avaliacdo de | Enfrentamento do Novo situacao.

risco e apoiar a tomada de decisdo. | Coronavirus para ajuste dos

fluxos de pacientes.

Elaborar e promover, em parceria B ) 5 - .
L Intensificar a articulacdo com os | Mobilizar a rede de vigilancia em
com a SESAB, a capacitagéo de ) . i . _
servicos de referéncia saude para a preparacéo e adogéo
recursos humanos para a ) i X
. L . organizados pela SESAB para oportuna de medidas voltadas a
investigacdo de casos suspeitos de . ) 5
ajuste dos fluxos de pacientes. prevencéo e controle do COVID-19

COVID-19.
Articular com a rede de servi¢os Articular com a rede de servicos | Acompanhar oportunamente as
publicos e privados de atencgéo a publicos e privados de atenc@o a | revisdes das definicdes de
saude o aprimoramento e a detec¢éo | salide o aprimoramento e a vigilancia, diante de novas
de possiveis casos suspeitos nos deteccao de possiveis casos evidéncias ou recomendacdes da
servigos de saude. suspeitos nos servicos de saude. | OMS/MS.
Adotar medidas de isolamento Adotar medidas de isolamento
_________ domiciliar ou hospitalar em casos | domiciliar ou hospitalar em casos
de suspeita. confirmados.
Acompanhar oportunamente as Elaborar e divulgar informes Elaborar e divulgar informes

revisdes das definicdes de vigilancia, | epidemioldgicos sobre a situacéo | Epidemiolégicos sobre a situacao
diante de novas evidéncias ou do novo Coronavirus no do novo Coronavirus (COVID-19)

recomendacdes da OMS/MS. municipio. no Municipio.

Fonte: Adaptado através do Plano Municipal de Contingéncia para Enfrentamento da Infecgdo Humana pelo novo
Coronavirus SARS-CoV-2, Fortaleza, 2020.
Niveis de resposta do Plano de Contingéncia Nacional para Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV).

4.1.2 VIGILANCIA SANITARIA

Para consultar medidas de controle nas fronteiras do nosso municipio é
importante consultar o protocolo para enfrentamento do COVID-19 publicado pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria ANVISA. Abaixo seguem ac¢des da Vigilancia

Sanitaria Municipal em resposta a possivel emergéncia do novo Coronavirus.

Quadro 2 - Cenarios de resposta da Vigilancia Sanitaria Municipal a possivel
emergéncia do novo Coronavirus.
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EMERGENCIA EM SAUDE

ALERTA PERIGO IMINENTE )
PUBLICA

Articular reunido com todos os
responsaveis por
estabelecimentos do municipio
(religiosos, educacionais Fiscalizar e notificar os Fiscalizar, notificar e aplicar
comerciais, industriais e estabelecimentos do municipio |sansfes aos estabelecimentos
outros), com o objetivo de (religiosos, educacionais do municipio (religiosos,
orientar sobre medidas de comerciais, industriais e educacionais comerciais,
prevencao previstas na Lei outros), que ndo seguir as industriais e outros), que ndo

Estadual n® 13.706/2017, que |recomendacdes Lei Estadual n°® [ seguir as recomendacdes da
determina a obrigagéo da 13.706/2017. Lei Estadual n° 13.706/2017.
disponibilidade oferecer alcool
gel aos trabalhadores e
clientes.

Reforcar a utilizac&o de rotinas | Reforcar a utilizagdo de rotinas | Reforcar a utilizacéo de rotinas
e procedimentos de e procedimentos de e procedimentos de
higienizacéo das unidades de | higienizacé@o das unidades de [ higienizacao das unidades de
saude e na secretaria Municipal | saide e na secretaria Municipal | satde e na secretaria Municipal

de Salde, em especial de Saude, em especial de Salde, em especial
interruptores, puxadores, interruptores, puxadores, interruptores, puxadores,
telefone, corrimao. telefone, corrimao. telefone, corrimao.
Disponibilizar material Disponibilizar material Disponibilizar material

informativo para viajantes sobre | informativo para viajantes sobre | informativo para viajantes sobre

prevencao e controle da prevencéo e controle da prevencdo e controle da
infeccdo humana pelo novo infeccdo humana pelo novo infeccdo humana pelo novo
coronavirus e outros virus coronavirus e outros virus coronavirus e outros virus
respiratorios. respiratérios. respiratérios.

Fonte: Adaptado através do Plano Municipal de Contingéncia para Enfrentamento da Infeccdo Humana pelo
novo Coronavirus SARS-CoV-2, Fortaleza, 2020.

Niveis de resposta do Plano de Contingéncia Nacional para Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (2019-
nCoV).

4.1.3 VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

No intuito de apoiar e orientar sobre as medidas de prevencado e controle do
novo Coronavirus, foram formuladas orientacdes técnicas direcionadas aos

trabalhadores que porventura tenham contato com casos suspeitos do novo
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Coronavirus. E objeto destas orientagdes, o trabalhador dos servicos de salde,
portudrios, aeroportudrios, fronteiras, recintos alfandegados etc.

Vale ressaltar que, os trabalhadores que atuam nos servicos de saude
apresentam um maior risco de exposi¢do, contaminacdo e infeccdo por agentes
bioldgicos patogénicos, incluindo o novo Coronavirus. Assim, é essencial a adogéo de
medidas de prevencdo e controle durante todas as etapas de atendimentos a casos
suspeitos ou confirmados: antes da chegada do usuario/paciente ao servico, na triagem
e espera do atendimento e durante toda a assisténcia prestada.

Apenas a adocdo integrada de todas as medidas € que garante a
minimizacao dos riscos de infeccdo nos ambientes de saude.
Estas medidas incluem precaucfes padrdo, tais como: protecdo individual

voltada aos trabalhadores e controles administrativos, ambiental e de engenharia.

4.1.4 RECOMENDACOES DE USO DE EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Recomenda-se o uso dos seguintes EPI:

Para o atendimento de casos suspeitos de COVID-19 sdo recomendados: 1)
gorro; 2) 6culos de protecdo ou protetor facial; 3) mascaras cirirgicas; 4) avental
impermeavel de mangas compridas; 5) luvas de procedimentos.

e Para a realizacdo de procedimentos geradores de aerossdis o0s
responsaveis pela realizacdo de procedimentos de casos suspeitos de COVID-19
devem utilizar os EPI’'s acima citados, substituindo a méascara cirdrgica pela mascara
de protecdo respiratéria (respirador particulado), com eficacia minima na filtracdo de
95% de particulas de até 0,3u (tipo N95, N99, N100, PFF2 ou PFF3).

Sao exemplos de procedimentos com risco de geragao de aerossois: intubagao
orotraqueal; aspiragdo nasofaringea e nasotraqueal; ventilagdo n&o invasiva;
ressuscitacdo cardiopulmonar; ventilacdo manual antes da intubacdo; broncoscopia;
autopsia envolvendo tecido pulmonar; coleta de espécime clinico para diagndstico de
doencas respiratdrias; dentre outros.

* Protetor Ocular (6culos de seguranca) quando houver risco de exposicao
do profissional a respingo de sangue, secrecdes corporais e excre¢des. O 6culos deve
ser exclusivo de cada profissional responsavel pela assisténcia, devendo, apés o uso,
sofrer processo de limpeza com agua e sabao/ detergente e desinfec¢éo. Sugere-se a
desinfeccdo por friccdo com alcool 70% apds cada uso ou outro desinfetante

recomendado pelo fabricante;
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* Luvas de Procedimento: devem ser utilizadas, conforme recomendada
nas precaucdes padrdo, quando houver risco de contato das méos do profissional com
sangue, fluidos corporais, secrecdes, excre¢do, mucosas, pele néo integra e artigos ou
equipamentos contaminados;

+ Capote/Avental Impermeavel Descartavel. Quando houver risco de
exposicdo do profissional a respingo de sangue, secrecdes corporais e excrecoes.
Devem ser descartados em locais adequados ap6s o uso.

IMPORTANTE: Em nenhuma hipotese, os EPI's aqui relacionados devem ser
compartilhados entre os trabalhadores.

4.1.5 ATRIBUIGOES DOS SERVICOS DE SAUDE EM RELAGAO AOS EPI
COMPETE AOS SERVICOS DE SAUDE EM RELACAO AO EPI:

* Fornecer os EPI, gratuitamente, aos trabalhadores de acordo com os riscos a que
estdo expostos;

* Orientar e treinar os trabalhadores sobre o uso adequado, a guarda e a conservacéao;
* Substituir imediatamente, quando danificado ou extraviado;

» Responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencgéo periddica.

Processos de aquisicdo de EPI serdo realizados pela SMS e pelas Organizagcdes
Sociais de Saude que gerem as unidades de sadde municipais.

4.1.6 ATRIBUICOES DOS TRABALHADORES EM RELACAO AOS EPI

COMPETE AOS TRABALHADORES EM RELACAO AO EPI:

* Usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina;

* Responsabilizar-se pela guarda e conservagéo;

» Comunicar ao empregador qualquer alteragcdo que o torne improprio, como por
exemplo, o uso de mascaras molhadas ou amassadas.

Para os profissionais de apoio (limpeza, nutricdo, hotelaria) que
estejam envolvidos na realizagdo de servicos que tenham relacdo com o0s casos
suspeitos ou confirmados de infec¢cdo humana pelo SARS-CoV-2 ou em atividades que
envolva o contato com superficies e materiais potencialmente contaminados
recomendam-se os seguintes EPIs: 1) gorro; 2) 6culos de protecéo ou protetor facial; 3)

mascara cirlrgica; 4) avental impermeavel de mangas compridas; 5) luvas de
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procedimentos.

Para recepcionistas, vigilantes ou outros trabalhadores que se
envolvam no acolhimento dos pacientes nos servigos de saude, recomenda-se 0 Uso
de méscara cirlrgica e higiene das maos.

A norma também esclarece os EPIs que devem ser utilizados em cada
tipo de atendimento e, também, pelos pacientes, acompanhantes e profissionais de
saude, conforme tabela a seguir:

CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS E - usar mascara cirirgica;

ACOMPANHANTES - usar lengos de papel (tosse, espirros,
secregao nasal);
- higiene das maos frequente com agua e

sabonete liquido OU preparagao alcodlica a 70%.

PROFISSIONAIS DE SAUDE - higiene das maos com agua e
sabonete liquido OU preparagdo alcodlica a
70°/o;

- 6culos de protegdo ou protetor facial;
- mascara cirtrgica;

- avental;

- luvas de procedimento

- gorro (para procedimentos que geram aerossois)
Observagdo: os profissionais de salde
deverdo utilizar mascaras N95, FFP2, ou
equivalente, ao realizar procedimentos
geradores de aerossois como por exemplo,
intubagdo ou aspiragdo traqueal, ventilagao
mecanica invasiva e nd@o invasiva,
ressuscitagdo cardiopulmonar, ventilagao
manual antes da intubagdo,coletas de
amostras nasotraqueais.

PROFISSIONAIS DE APOIO - higiene das maos frequente com agua e

sabonete liquido OU preparagao alcodlica a

(profissionais da higiene e limpeza, nutrigao, 70%:
manutencdo, etc) - gorro (para procedimentos que geram aerossdis);

- 6culos de protegdo ou protetor facial;
- mascara cirargica;

- avental;

- luvas de procedimentos

Atengao: profissionais da higiene e limpeza,
acrescentar luvas de borracha com cano longo e
botas impermeéaveis de cano longo.

Fonte: GVIMS/GGTES/ANVISA, 2020.

Observagdo1: Todas essas medidas s@o baseadas no conhecimento atual sobre os casos de infecgao pelo novo
coronavirus (SARS-CoV-2) e podem ser alteradas conforme novas informagdes sobre o virus forem
disponibilizadas.

Observagao 2: Usar uma mascara cirirgica € uma das medidas de prevengao para limitar a propagagao de doengas
respiratérias, incluindo o novo coronavirus (SARS-CoV-2). No entanto, apenas o uso da mascara ¢ insuficiente
para fornecer o nivel seguro de protegdao e outras medidas igualmente relevantes devem ser adotadas, como a
higiene das maos com agua e sabonete liquido OU preparagao alcodlica a 70%, antes e apds a utilizagdo das
maéscaras. Usar mascaras quando nado indicado pode gerar custos desnecessarios e criar uma falsa sensagao de
seguranga que pode levar a negligenciar outras medidas como a prética de higiene das maos.

Além disso, a mascara deve estar apropriadamente ajustada a face para garantir sua eficacia e reduzir o risco de
transmissdo. Todos os profissionais devem ser orientados sobre como usar, remover, descarta-las e na agao de
higiene das maos antes e apés o uso.

ORIENTAGOES PARA SERVIGOS DE SAUDE: MEDIDAS DE PREVENGAO E CONTROLE QUE DEVEM SER
ADOTADAS DURANTE A ASSISTENCIA AOS CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE INFECGAO PELO NOVO
CORONAVIRUS (SARS-CoV-2).
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4.1.6 DESCARTE DE RESIDUOS INFECTADOS COM O COVID-19

Apés o atendimento aos pacientes suspeitos ou confirmados de infec¢do humana pelo
SARS-CoV-2, deve-se realizar o descarte adequado de todos os EPIs e,
imediatamente apds o descarte, a higienizacdo das maos. Os residuos potencialmente
infectados com o novo coronavirus devem ser tratados antes da disposicdo final
ambientalmente adequada. O tratamento pode ser feito dentro ou fora da unidade
geradora, inclusive fora do estabelecimento, desde que respeitadas as condi¢Bes
minimas de acondicionamento e transporte destes residuos. Esses residuos devem ser
acondicionados em sacos brancos leitosos devidamente identificados como material

potencialmente infectante.

No formulario para notificacdo eletrénica imediata, disponibilizado pelo
CIEVS, o campo ocupacdo é de preenchimento obrigatério, e tem como foco os
profissionais dos servi¢os de saulde.

Quadro 3 — Cenario de resposta da Vigilancia em Salde do Trabalhador a possivel
emergéncia do novo Coronavirus

EMERGENCIA EM SAUDE
ALERTA PERIGO IMINENTE .
PUBLICA
. Limitar o nimero de
Sensibilizar trabalhadores da )
’ - _ trabalhadores do servico de
saude e profissionais de apoio ; -
- saude e familiares em contato » _ .

sobre a prevencgéao da . Intensificar a orienta¢éo aos

L €Om 0s casos suspeitos ou k
transmisséo de agentes i trabalhadores quanto &
. . _ confirmados de COVID-19.
infecciosos em provaveis casos . ) prevencao e controle do novo

; ) . Sempre que possivel, designar i
suspeitos para infecgdo ) ) coronavirus.

uma equipe do servico de
humana pelo novo i )
) saude exclusivamente para
Coronavirus.
esses casos.

Rua Alvaro Campos de Oliveira | S/N | Centro | Barra do Mendes-Ba

www.barradomendes.ba.gov.br

Este documento foi assinado digitalmente por SERASA Experian
5E848454C608A74DA9CE42673776BEDS



terca-feira, 7 de abril de 2020 | Ano VI - Edicdo n° 00469 | Caderno 1 Didrio Oficial do Ml.ll‘liCipiO m

Prefeitura Municipal de Barra do Mendes

Elaborar, em parceria com a
Assessoria de Comunicacgao
(ASCOM), material informativo
e manter disponiveis normas e
rotinas dos procedimentos
envolvidos na assisténcia aos
€asos suspeitos ou

confirmados.

Investigar e monitorar
provaveis casos suspeitos para
infeccdo humana pelo novo
Coronavirus relacionada ao

trabalho.
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Investigar e monitorar
provaveis casos suspeitos para
COVID-19 relacionada ao
trabalho.

Elaborar e promover, em
parceria com a SESAB,
treinamento dos trabalhadores
sobre o uso e descarte
adequado de equipamentos de
protecao individual e coletiva,
de acordo com as orientacdes
da NOTA TECNICA N° 04/2020
GVIMS/GGTES/ANVISA.

Manter registro e monitorar os
trabalhadores que entraram em
contato direto com casos
suspeitos ou confirmados seja
em portos, aeroportos,
fronteiras, alfandegas, servigos

de saude, etc.

Fonte: Adaptado através do Plano Municipal de Contingéncia para Enfrentamento da Infecgdo Humana pelo novo
Coronavirus SARS-CoV-2, Fortaleza, 2020.
Niveis de resposta do Plano de Contingéncia Nacional para Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV).

4.1.7 VIGILANCIA DO SISTEMA DE INFORMACAO E ANALISE EM SAUDE

Diante da Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN)

por doenga respiratéria,

causada pelo novo Coronavirus e considerando as

recomendag¢des da Organizacdo Mundial de Saude, a vigilancia do sistema de

informacdo municipal deve atuar segundo as acdes de vigilancia em trés niveis de

atencao: Alerta, Perigo Iminente e Emergéncia em Saude Publica:

Quadro 4 - Cenarios de resposta da Vigilancia do Sistema de Informacéo e Andlise em
Saude a possivel emergéncia do novo Coronavirus.

ALERTA

PERIGO IMINENTE

EMERGENCIA EM
SAUDE PUBLICA
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Sensibilizar os servigos de saude
para a deteccgéo, notificacao,
investigacdo e monitoramento de
provaveis casos suspeitos para
infeccdo humana pelo novo
Coronavirus (Covid-19), utilizando
alertas nos sistemas informacéo

em sallde da rede assistencial

Sensibilizar a Rede de
Vigilancia e Atencéo a Saude
organizada sobre a situacao
epidemioldgica do municipio e

as acdes de enfrentamento.

Divulgar as normas e
diretrizes do MS para a
prevencéo e controle da
infeccdo humana pelo
novo Coronavirus.

Revisar as definicoes de
vigilancia sistematicamente,
diante de novas evidéncias ou
recomendacoes da OMS

Revisar as definicdes de
vigilancia sistematicamente,
diante de novas evidéncias ou

recomendacdes da OMS

Garantir que 0s servicos
de referéncia notifiguem,
investiguem e monitorem
0S casos.

Reforcar a importancia da
comunicacgéo e notificacdo
imediata de casos suspeitos para
infeccdo humana pelo novo
Coronavirus (Covid-19)

Notificar, investigar e monitorar
provaveis casos suspeitos para
infeccdo humana pelo novo
Coronavirus (SARS-CoV-2),
conforme a definicdo de caso
estabelecida, no devido sistema
de informacéo orientado pelo
MS.

Manter a Rede de
Vigilancia e Atencéo a
Saude organizada sobre
a situagao epidemioldgica
do pais e a necessidade
de adocao de novas
medidas de prevencéo e
controle da infec¢ao
humana pelo novo

Coronavirus.

Articular com a rede de servigos
publicos e privados de atencéo a
saude o aprimoramento e a
deteccao de possiveis casos
suspeitos nos servigos de saude.

de

servigos publicos e privados de

Articular com a rede

atencéo a salde o]
aprimoramento e a detec¢éo de
possiveis casos suspeitos nos
servicos de saude.

Inserir no Sistema Local de
Monitoramento Online de
Agravos de Notificagdo
Compulsoria a CID 10 - B34. 2 e
U07.1- Infeccdo por Coronavirus
de localizacdo ndo especificada,
para o monitoramento de
atendimento a esse agravo na

rede de servicos.

Monitorar se 0s casos
suspeitos de Coronavirus
atendidos nos servigos de
saude ja foram notificados na
base de dados do Ministério da
Saude

Fonte: Adaptado através do Plano Municipal de Contingéncia para Enfrentamento da Infecgdo Humana pelo novo
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Coronavirus SARS-CoV-2, Fortaleza, 2020.
Niveis de resposta do Plano de Contingéncia Nacional para Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV).

4.2 ATENCAO BASICA

4.2.2 ATENDIMENTO EM UNIDADE DE ATENCAO BASICA

RECEPCAO/PORTARIA

Ao controlar a entrada de pacientes na Unidade (UBS), o profissional da
recepcao devera indagar se o paciente apresenta sintomas de sindrome gripal (tosse,
dificuldade para respirar, producdo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival,
dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza). Caso a resposta seja afirmativa,
devera ofertar e solicitar que o mesmo utilize a mascara descartavel. Em seguida
encaminhar o paciente como prioridade para a sala de triagem ou acolhimento. Em
caso negativo, o paciente devera seguir o fluxo da unidade.

SALA DE TRIAGEM / ACOLHIMENTO

O profissional de Enfermagem ou Cirurgido Dentista devera acolher e avaliar o
paciente no momento imediato da recepc¢do, avaliar se ha critérios para classificagcao
como caso suspeito de infeccdo por Covid-19. Caso haja critérios para definicdo de
caso, 0 paciente devera manter o uso de mascara cirdrgica e ser encaminhado para
local isolado ou arejado, onde serd avaliado, classificado o risco e encaminhado para
unidade adequada para realizagdo de atendimento clinico e coleta de SWAB. Caso nao
haja critérios de suspeita, o profissional devera seguir os procedimentos operacionais

padrdo da unidade de saude.

DE ACORDO COM O MINISTERIO DA SAUDE OS CRITERIOS PARA DEFINIGAO DE CASO
SUSPEITO PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19):

e Situacdo 1 - VIAJANTE: pessoa que apresente febre e pelo menos um
dos sinais ou sintomas respiratorios (tosse, dificuldade para respirar, producdo de
escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dispneia, dificuldade para deglutir, dor de

garganta, coriza, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal ) e
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com histérico de viagem para pais com transmissdo sustentada ou area com

transmissdo local nos Ultimos 14 dias; ou

e Situagdo 2 - CONTATO PROXIMO: Pessoa que apresente febre ou pelo
menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar, produgdo de
escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta,
coriza, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) E
histérico de contato com caso suspeito ou confirmado para COVID-19, nos udltimos 14

dias

Caso provavel de doenca pelo Coronavirus (COVID-19):

e Situacdo 3 - CONTATO DOMICILIAR: Pessoa que manteve contato
domiciliar com caso confirmado por COVID-19 nos Ultimos 14 dias E que apresente
febre ou pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para respirar,
producdo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de
garganta, coriza, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e
dispneia). Nesta situacao é importante observar a presenca de outros sinais e sintomas
como: fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabeca, calafrios, manchas vermelhas pelo
corpo, géanglios linfaticos aumentados, diarreia, nausea, vdmito, desidratacdo e

inapeténcia.
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Plano de Contingenciamento
Secretaria de Saude de Barra do Mendes

Fluxograma de atendimento

Considerando o cenario de transmissdo comunitdria causada pelo novo Coronavirus
(COVID-19) e a situacdo de PANDEMIA a Secretaria de Saide do Municipio de Barra do Mendes

apresenta o fluxograma abaixo para atendimento aos casos suspeitos:

e Paratodos que chegarem de viagem sem sintomas clinicos — manter-se em
isolamento domiciliar durante 14 dias;

* Em caso de inicio de sinais e sintomas: Febre, Tosse, Desconforto Respiratorio,
ou qualquer sintoma gripal apds chegada de viagem LIGUE: 192

e O médico Regulador aplicard protocolo para definicdo de caso suspeito e ira
classifica-lo por critério de gravidade, definindo conduta — encaminhamento
para unidade de urgéncia ou atendimento domiciliar pela ateng¢ao basica.

e O profissional que receber a demanda do atendimento seguira protocolo:
acolhimento e classificagdo de risco, preenchera a notificagdo como suspeito do
COVID-19 e informara a Vigilancia em Saude.

* A coleta so sera realizada para pessoas sintomaticas e que tiveram contato
direto com casos confirmados do COVID-19;

* S3o consideradas urgéncias para testagem:
¢ Suspeitos do Covid-19 internados;
*  Suspeitos do Covid-19 com quadro de sindrome respiratéria aguda grave;
¢ Pessoas com febre identificadas nas rodoviarias e estradas;
¢ Gestantes suspeitas do Covid-19.

* Todos os pacientes com sintomatologia que ndo estejam de acordo com
critérios epidemioldgicos para testagem seguirdo em isolamento domiciliar e
tratados de acordo com os sintomas clinicos por médico assistente.
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Nos casos que se enquadrem como suspeitos, devera seguir o fluxograma abaixo:

**procedimentos geradores de aerossdis:

*Quadro respiratoério:

Paciente chega é UBS . intubagdo ou aspiragdo traqueal

. tosse seca . ventilagdo n3o invasiva

. dor de garganta . ressuscitagdo cardiopulmonar

. coriza . ventilagdo manual antes da intubagdo

. dificuldade para respirar . coletas de amostras nasotraqueais

. Outros sintomas sistémicos
(adinamia, mialgia, cefaleia

. Disponibilizar mascara
cirtrgica o mais precoce Sim

1 possivel;

. Avaliar critérios para
“Definicdo de Caso”.

Apresenta febre + N3o Segue o fluxo

quadro respiratério*
normal da UBS

. CASO SUSPEITO DE DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19):

. Situagdo 1 - VIAJANTE: pessoa que apresente febre E pelo menos um dos sinais ou sintomas respiratdrios (tosse,
dificuldade para respirar, produgdo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza,
sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) E com histérico de viagem para pais com transmissdo
sustentada OU drea com transmissdo local nos tltimos 14 dias; OU

. Situagdo 2 - CONTATO PROXIMO: Pessoa que apresente febre OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse,
dificuldade para respirar, produgdo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza,
sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) E histdrico de contato com caso suspeito ou
confirmado para COVID-19, nos ultimos 14 dias.

. CASO PROVAVEL DE DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19):

. Situagdo 3 - CONTATO DOMICILIAR: Pessoa que manteve contato domiciliar com caso confirmado por COVID-19 nos
ultimos 14 dias E que apresente febre OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar,
produgdo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, sinais de cianose,
batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia). Nesta situagdo é importante observar a presenga de outros sinais e
sintomas como: fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabega, calafrios, manchas vermelhas pelo corpo, ganglios linfaticos
aumentados, diarreia, ndusea, vomito, desidratagdo e inapeténcia.

. Prover condigBes para higiene das
maos;

Priorizar acolhimento com
classificagdo de risco e
encaminhamento para consulta
médica;

Preenche critério para Segue o fluxo

normal da UBS

caso suspeito?

¢ Realizar atendimento clinico

¢ Higiene das maos com preparagdo alcodlica;

¢ Capote, Avental OU Jaleco

¢ Mascara cirurgica (N95 apenas se for realizar procedimentos geradores de

aerossois**);
+  NOTIFICACAO IMEDIATA PARA A VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Encaminhamento para coleta de swab

*  Orientar sobre deslocamento em meio préprio, seguindo as recomendacgées de higiene respiratoria;
e  Orientar acompanhantes sobre uso de mascara cirurgica

Acompanhamento e monitoramento pela ESF:

* Identificagdo de contactantes;
v’ Identificar todas as pessoas que tiveram ou tém contato com caso suspeito ou confirmado e apoiar a
equipe da vigilancia na realizagdo de busca ativa;
*  Avaliar medidas de isolamento domiciliar, limpeza dos ambientes e higiene respiratéria

Fonte: Fluxograma adaptado do Plano Municipal de Contingéncia para Enfrentamento da Infecgao
Humana pelo novo Coronavirus SARS-CoV-2, Fortaleza, 2020.
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No caso de o paciente ndo preencher critérios para ser classificado como “Quadro

Suspeito”, devera ser encaminhado para seguir o fluxo normal da UBS.

ACOES DE MONITORAMENTO

As acbes de monitoramento consistirdo, principalmente, na identificacdo de
contactantes de casos suspeitos ou confirmados e no auxilio e participacdo na busca
ativa destes, capitaneada pela equipe da vigilancia em saulde.

Os contatos proximos de uma pessoa com suspeita de Coronavirus (Covid -
19) devem ser acompanhados e monitorados pelas Equipes de Salde da Familia
(EqSF) e/ou Equipe de Atencdo Domiciliar em conjunto com a Rede de Atencdo a
Saude e Equipe de Vigilancia em Saulde, quanto a apresentagcéo dos sinais e sintomas.
Na presenca dos sinais e sintomas, os profissionais da saude deverdo orientar a

procura pelo servico de saude para avaliagcdo e encaminhamento adequado.

ACOMPANHAMENTO NO DOMICILIO

O médico podera solicitar RX de térax, hemograma e provas bioquimicas para
0S casos suspeitos ou confirmados para o novo Coronavirus que ndo necessitem de
hospitaliza¢é@o e que o servigo de saude opte pelo isolamento domiciliar. Estes exames
devem ser solicitados antes que o paciente retorne ao seu domicilio.

E importante salientar que estes pacientes deverdo receber orientacdes de
controle de infeccdo, prevencéo de transmissdo para contatos e sinais de alerta para
possiveis complicacbes. Além disso, o0 nimero de telefone (74) 991023485 para
eventuais duvidas ou comunicados e (74) 99630266 para denuncia do descumprimento
do Decreto Municipal.

A presenca de sinais de alerta devera determinar retorno e hospitalizacéo
imediata do paciente. Porém, é necessario que seja realizada avaliacdo de cada caso,
considerando também se o ambiente residencial € adequado e se o paciente é capaz
de seguir as medidas de precaucdo recomendadas pela equipe de salude responsavel
pelo atendimento.

Os agentes comunitarios de salude, com o uso adequado de EPI, deverao fazer
acompanhamento dos casos no domicilio, monitorando a execucdo dos cuidados de
protecdo individual e coletiva, realizando orientacbes necessarias para evitar

transmisséo, informando a equipe caso haja complica¢cdes no domicilio.
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ACOES INERENTES AO ACS NA PREVENCAO E CONTROLE
DO COVID 19:

e Na visita domiciliar identificar todas as pessoas que tiveram ou tém contato com
caso suspeito ou confirmado e apoiar a equipe da vigilancia na realizagdo de busca
ativa;

¢ Na presenca de sinais e sintomas, orientar que procure a Unidade Basica de
Saude (UBS), e comunicar a equipe sobre esses casos;

e Atuar junto aos domicilios e outros espagos da comunidade (escolas, creches,
instituicbes de longa permanéncia, etc.), informando aos cidaddos de sua area de
abrangéncia e aos que ndo moram na &rea adstrita a UBS, mas que se deslocam
frequentemente até elas (trabalhadores, creches, escolas, etc.), sobre os sinais,
sintomas e medidas de prevencdo e controle do Coronavirus, estimulando a
mobilizacao e a vigilancia;

e Auxiliar no gerenciamento de insumos e equipamentos necessarios ao
desempenho das atividades de aten¢do ao Coronavirus (COVID-19);

e Os ACS devem proceder as medidas de higiene para biosseguran¢a tais como
lavagem adequada das méos, utilizacdo de solucdo alcodlica a 70%.

MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE

A implementacdo de precaucbes padrdo constitui a principal medida de
prevencdo da transmisséo entre pacientes e profissionais de salde e deve ser adotada
no cuidado de todos os pacientes (antes da chegada ao servigo de salde, na chegada,
acolhimento, espera e durante toda assisténcia prestada), independentemente dos
fatores de risco ou doenca de base, garantindo que as politicas e praticas internas

minimizem a exposicao a patdgenos respiratorios, incluindo o Coronavirus (COVID-19).

4.3 ASSISTENCIAS DA MEDIA E ALTA COMPLEXIDADE

Os casos que necessitem internacdo e alta complexidade serdo encaminhados
para hospitais municipais ou os referenciados pela Secretaria Estadual da

Salde — SESAB conforme plano estadual.
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4.3.2 ATENDIMENTO D HOSPITAL MUNICIPAL

RECEPCAO

Ao chegar a unidade o paciente se dirige ao balcdo de recepcdo para
preencher a ficha de atendimento, sendo encaminhado para a Classificagdo de Risco.
Caso, neste primeiro contato, j seja identificado como provavel caso suspeito, deve
ser ofertada ao paciente uma mascara cirlrgica para que seja colocada pelo préprio e,
em seguida, encaminhado para Classificacao de Risco com prioridade.

ACOLHIMENTO COM CLASSIFICACAO DE RISCO

O profissional responsavel pela realizacdo do Acolhimento com
Classificacdo de Risco deverd, ao acolher o paciente, realizar sua escuta
qualificada, avaliar se este apresenta critérios para definicdo de caso, que séo
de acordo com a OMS:
e Febre e pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para
respirar), e histérico de viagem para area com transmissao local, nos Ultimos 14 dias
anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas, ou;
e Febre e pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para
respirar), e histérico de contato proximo de caso suspeito para 0 coronavirus nos
Gltimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas, ou;
e Febre ou pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para
respirar) e contato proximo de caso confirmado de coronavirus em laboratério, nos
Gltimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas.
No caso de o paciente ndao preencher critérios para ser classificado como “Quadro
Suspeito”, devera ser seguir o fluxo normal da UPA ou hospital municipal.
Caso o0 paciente seja classificado como quadro suspeito, deverd ser encaminhado
imediatamente para consulta médica, seguindo rigorosamente as recomendacdes:
e Uso constante da mascara cirlrgica;
e Manter rigorosa higiene das maos;

e Permanecer em area separada até a realizacao da consulta.
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ATENDIMENTO MEDICO

A realizacdo do atendimento médico devera ser em sala privativa ou com
menor circulacdo de pessoas, mantendo a porta fechada e o ambiente ventilado,
seguindo rigorosamente as normas de seguran¢a quanto a higienizacdo das méaos e

gquanto ao uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPI).

ENCAMINHAMENTO PARA UNIDADE DE COLETA

A coleta do SWAB para os casos suspeitos sera realizada na unidade
Hospitalar do Municio (Hospital Municipal Dr. Manoel Novaes), onde sera realizado por
Enfermeiro da unidade previamente capacitado e enviado amostra ao Laboratério
Central (LACEN), de modo a ser mantido um fluxo organizado e que exponha

minimamente a populacao ao virus.

REGULACAO

Pacientes com perfil para isolamento domiciliar serdo acompanhados pela
Equipe de Atencdo Basica e Vigilancia Epidemiologica da Secretaria Municipal de
Saude e apoio da Secretaria Estadual de Saude.

A Secretaria Municipal de Saude de Barra do Mendes deveréa regular os casos
de maior gravidade que necessitem de transferéncias e internacdes, seguindo
definices pactuadas com a SESAB no Plano de Contingéncia Estadual.

ACOES DE MONITORAMENTO INTRA HOSPITALAR

As acbBes de monitoramento consistirdo, principalmente, na identificacdo de
contactantes de casos suspeitos ou confirmados e no auxilio e participacdo na busca
ativa destes, capitaneada pela equipe da vigilancia em saude.

E importante a articulaco entre o Nicleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE) e
a Comissdo de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH) para implementacdo da
vigilancia epidemiolégica dos casos de virus SARS—COV-2 e outros virus respiratorios

de interesse de salde publica.
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4.4 ASSISTENCIA FARMACEUTICA E LABORATORIAL

Mapear os locais e atividades com maiores exposi¢cdes aos riscos e promover a
orientacdo destes profissionais, sdo as primeiras medidas a serem adotadas. A
lavagem correta das méos seguidas pela desinfeccdo e higienizacdo das méos com o
uso do &lcool gel 70%.

Até o momento, ndo hd medicamento especifico para o tratamento da Infec¢éo
Humana pelo novo CoronaviruS. No entanto, medidas de suporte devem ser
implementadas. A dispensacdo de medicamentos para pacientes com condigao crénica
compondo o respectivo grupo de risco: idosos com hipertenséo e diabetes deverdo ser
realizadas para um periodo maior evitando assim a circulagéo deste publico nas
unidades de saude.

Os profissionais responsaveis pelo primeiro contato com os usuarios devem
estar com mascaras e luvas a fim de evitar a contaminacédo desses profissionais e da
populacéo.

A fim de reduzir o deslocamento da popula¢édo maior que 60 anos que utilizam
medicamentos de uso continuo no dmbito da Atencdo Basica, o municipio passara a
dispensar medicamentos para aos idosos com condicfes cronicas e que estejam

compensados para utilizagdo no prazo de até 90 dias.

4.5 LABORATORIO

O Municipio devera seguir as acdes conforme Plano Estadual de
Contingéncia do COVID -19.

5 ASSESSORIA DE COMUNICACAO

A Assessoria de comunicagdo em conjunto com a Vigilancia
Epidemiol6gica devera difundir informacg6es oficiais adotadas pelo municipio para a
populacdo sobre COVID-19 e as medidas de prevencdo em tempo oportuno. E
importante a elaboracdo e divulgacdo no municipio de alertas e boletins
epidemiolégicos para os profissionais de saude bem como para acesso a populacéo
geral.

Como estratégia realizar o monitoramento das Redes Sociais com objetivo
de esclarecer para combater rumores, boatos e informacdes equivocadas. Estabelecer
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parcerias com a rede de comunicacao publica (TV, radios e agéncias de noticias) para
a mobilizagcdo dos veiculos de comunicacdo com vistas a publicacdo de informacdes
atualizadas e oficiais emitidas pelas areas técnicas a respeito do COVID -19.

Elaborar e distribuir materiais informativos e educativos sobre COVID-19, em
acordo com a area técnica da Vigilancia em Saude. Aproximar com as assessorias de
comunicacdo do municipio com a do Estado e da Unido com a finalidade de
alinhamento das estratégias de comunicacéo.

Definir, junto & gestdo municipal o responsavel pela interlocucdo com os
veiculos de comunicacdo para tratar de assuntos relativos ao COVID-19. Promover
campanhas publicitarias com veiculos de comunicacdo, sempre que necessario.
Elaboracdo de um informativo/guia sobre em qual servico de saude o paciente deve

buscar atendimento adequado conforme sinais e sintomas.

6 GESTAO

Este plano foi construido em conjunto com as areas técnicas da SMS e
encaminhado para aprovagdo no Conselho Municipal de Salde em carater de
urgéncia. Apresentado também na Camara de Vereadores e demais espacgos que se
fizer necesséario.

Para o monitoramento do Plano Municipal de Contingéncia foi instituido por
meio de Decreto Municipal n® 949/20 e o Comité Municipal de Acompanhamento de
Acles de prevencao e controle do Coronavirus (COVID-19). O comité foi constituido
pelas areas técnicas da secretaria, setores da prefeitura, representantes do Conselho
Municipal de Saude e Coordenado pelo Secretario Municipal de Saude.

Esse plano serd atualizado a qualquer tempo, de acordo com o0 cenario
epidemiolégico e as orientacbes do Ministério da Salde e Secretaria de Saude da
Bahia.
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