
BRASIL
SALVADOR SEGUNDA-FEIRA 6/12/2021 A7

brasil@grupoatarde.com.br

LUZ ELÉTRICA Entenda as novas regras
da Tarifa Social de Energia Elétrica

www.atarde.com.br/brasil

SAÚDE Mulheres brasileiras consomem mais que os homens, aponta pesquisa do Instituto Brasileiro do Fígado

Mais de 55% da população ingere álcool
AGÊNCIA BRASIL
São Paulo

Uma pesquisa encomenda-
da pelo Instituto Brasileiro
do Fígado (Ibrafig) ao Data-
folha mostrou que 55% dos
brasileiros com mais de 18
anos de idade consomem
bebidas alcoólicas, sendo
que 32%, ou seja, um em ca-
da três indivíduos, conso-
mem semanalmente. Des-
ses, 44% consomem mais de
três doses por dia ou ocasião
e nesse grupo 11% conso-
mem acima de dez doses por
dia. A dose padrão à qual a
pesquisa se refere é a de 14 g
de álcool puro, o que cor-
responde a 45 ml de desti-
lado, ou 150 ml de vinho ou
a uma lata de cerveja.

Realizado em setembro, o
levantamento revelou ainda
que entre aqueles que afir-
mam consumir de uma a
duas doses de álcool por dia
ou ocasião, as mulheres
(42%) consomem mais do
que homens (32%) e mais do
que a média nacional (37%),
assim como pessoas acima
de 60 anos de idade (52%).
Segundo a pesquisa, à me-
dida que aumenta o consu-
mo por dia, reduz a faixa
etária, sendo de 10% e 12%
entre pessoas de 18 a 59 anos

de idade, contra 5% entre os
maiores de 60 anos.

Dano ao fígado
Entre os brasileiros que con-
somem três ou mais doses
de bebida por vez, 44% são
homens, percentual que so-
be para 49% entre os ho-
mens nas classes AB. A
maioria dos entrevistados
acredita que o consumo fre-
quentedeálcoollideraoran-
king de causa tanto do cân-
cer de fígado quanto da cir-
rose, mas a maioria (56%)
negligencia sua saúde quan-
do diz nunca ter feito exame
para avaliar dano do fígado
relacionado ao consumo de
álcool.

Segundo o presidente do
Instituto Brasileiro do Fíga-
do, Paulo Bittencourt, não

existe limite de segurança
para o consumo, já que a sen-
sibilidade ao álcool é indi-
vidual. Mas, de modo geral,
para pessoas sem doença he-
pática, o consumo modera-
do, que é de 14 doses para
homens por semana, ou sete
doses para mulheres por se-
mana, pode ser considerado
seguro. Para aqueles que têm
algum tipo de doença ou gor-
dura no fígado, o indicado é
não consumir. “Mesmo pes-
soas que bebem apenas aos
finais de semana, conheci-
dos como bebedores sociais,
têm risco duas vezes maior
de cirrose, quando seguem o
padrão de consumo caracte-
rizado pela OMS [Organiza-
ção Mundial da Saúde] como
bebedor pesado episódico
(BPE)”, diz o instituto.

Pessoas que
bebem só finais
de semana têm
risco duas
vezes maior
de cirrose

Rafael Martins/Ag. A TARDE/30.8.2019

O consumo frequente de bebidas alcoólicas expõe o indivíduo a risco de doenças

OLVEBASA - ÓLEOS VEGETAIS DA BAHIA S.A.
CNPJ/MF nº 14.918.916/0001-30 - NIRE nº 29 3 00016560

CONVOCAÇÃO PARAASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA
OLVEBASA - ÓLEOS VEGETAIS DA BAHIA S.A. convoca todos os seus acionistas a participarem da Assembleia Geral
Extraordinária que se realizará, em primeira convocação, no dia 14 de dezembro de 2021, às 11h, na sede da Companhia,
situada na Av. Francisco Ribeiro Júnior, nº 198, sala 1002, Ed. Atlanta Center, Centro, CEP 45.600-921, Itabuna - Bahia,
com a finalidade de deliberar sobre: (i) exclusão do capital social autorizado; (ii) extinção de previsão de emissão de Ações
Preferências classe A; (iii) ajuste na redação do objeto social e inclusão dos CNAES que constituem as suas atividades; (iv)
reforma do Estatuto Social da Companhia, visando sua modernização e desburocratização; sendo que, de acordo com a
proposta apresentada, deverá haver modificação (a) nos órgãos de administração da Companhia; (b) nas disposições relativas
à Assembleia Geral, sua forma de convocação e competência; (c) alteração de disposições relativas ao Conselho Fiscal em não
permanente; além de (d) ajustes em outras cláusulas para adequar sua redação; e (v) eleição de novos Diretores da Companhia.
Os documentos referidos no art. 135, §3º, da Lei nº 6.404/76, se encontram à disposição dos acionistas na sede da Companhia.

PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAJUBA
AVISO DE CHAMADA PUBLICA. A Prefeitura Municipal de MACAJUBA torna público aos interessados que se
realizará a chamada publica 001/2021; objetivo aquisição de gêneros alimentícios da Agricultura Familiar e do
Empreendedor Familiar Rural, destinado ao atendimento ao Programa Nacional de Alimentação Escolar/PNAE. Os
interessados (Grupos Formais, informais ou Fornecedores Individuais) deverão apresentar a documentação para
habilitação e Projeto de Venda no período de 06 de dezembro a 17 de dezembro de 2021, até às 12 horas, na no
setor de Licitações na Prefeitura Municipal, localizada à Praça Dr. Castro Cincurá, 225, Centro, MACAJUBA, BA,
Informações: telefone: (74) 3259-2126. Luciano Pamponet de Sousa – Prefeito.

PREFEITURA MUNICIPAL DE POÇÕES
AVISO DE LICITAÇÃO PREGÃO ELETRÔNICO Nº 070/2021 Objeto: Registro de Preços para Aquisição de serviços
de impressão de Material Gráfico- Papelaria e Comunicação Visual a fim de atender as necessidades das Secre-
tarias Municipais, conforme especificações do Edital. Tipo: menor preço Lote. Data de aber tura: 15/12/2021, às
08:30h. Local: Site do Bolsa de Licitações do Brasil - BLL www.bll.org.br / bllcompras. Informações no e-mail:
licitacaopocoes2021@gmail.com. Edital e divulgação de outros atos - Diário Oficial: https://pocoes.ba.gov.br/
por tal/. Irenilda Cunha de Magalhães - Prefeita Municipal.
AVISO DE LICITAÇÃO PREGÃO ELETRÔNICO Nº 078/2021 Objeto: Registro de Preços para Eventual e Aquisição de
MateriaiseEquipamentosdeInformática,paraatenderasnecessidadesdasSecretariasMunicipaisdePoções-Ba,con-
formeespecificaçõesdoEdital.Tipo:menorpreçoLote.Datadeaber tura:15/12/2021,às10:30h.Local:SitedoBolsade
Licitações do Brasil - BLL www.bll.org.br / bllcompras. Informações no e-mail: licitacaopocoes2021@gmail.
com. Edital e divulgação de outros atos - Diário Oficial: https://pocoes.ba.gov.br/por tal/. Irenilda Cunha de
Magalhães - Prefeita Municipal.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CÂNDIDO SALES
PREGÃO ELETRÔNICO 19/2021. Objeto: aquisição de veículos para
atender as necessidades da Sec. de Educação. Sessão: 16/12/2021 às 10h.
Edital: www.licitacoes-e.com.br e no Diário Oficial do Município. Informações:
e-mail licitacaopmcs21@gmail.com. Cândido Sales/Ba, 06 de dezembro de
2021. Aline Nogueira Lima Alves. Pregoeira.

PREFEITURA MUNICIPAL DE JOÃO DOURADO
CHAMAMENTO PÚBLICO 05/21. PA 249/21. Objeto: ação emergencial de credencia-
mento para premiação como subsídio para manutenção de espaços ar tísticos e culturais
do município – Lei Aldir Blanc. Aber tura de inscrições: 06/12/21 às 9h. ////////////////////
CHAMAMENTO PÚBLICO 06/21. PA 250/21. Objeto: ação emergencial de credencia-
mento para premiação como subsídio para ar tistas populares locais (música, circo,
dança, teatro, ar tesanato, literatura e fotografia) do município – Lei Aldir Blanc. Aber tura
de inscrições: 06/12/21 às 9h. Informações/Edital: http://www.joaodourado.ba.gov.br/
licitacoes. Demais atos: http://www.joaodourado.ba.gov.br/diario. João Dourado/Ba, 03
de dezembro de 2021. Jaheb Wagner Leite Castro. Presidente da CPL.

PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGEDO DO TABOCAL

A COMISSÃO PERMANENTE DE LICITAÇÃO DE LAGEDO DO TABOCAL
TORNA PÚBLICA A SEGUINTE LICITAÇÃO:

CNPJ N: 16.434.441/0001-31

Pregão Eletrônico SRP nº021/2021 – Contratação de empresa para fornecimento de combustíveis e lubrificantes
in bomba, para atendimento e abastecimento dos veículos e máquinas na Zona Urbana deste Município de
Lagedo do Tabocal-BA, mediante Sistema de Registro de Preços, conforme informações constantes no Termo de
Referência, Edital e seus anexos. Que acontecerá na Data: 10/12/2021 – Horário: 09:00hs.
O Edital encontra-se disponível no Portal da Transparência (http://www.lagedodotabocal.ba.gov.br). Informações
podem ser obtidas pelo e-mail pmlt.licitacao@hotmail.com, na sede da Prefeitura Municipal de Lagedo do Tabo-
cal, na Rua Francisco Ezequiel Barbosa, Nº 97, Centro, das 08:00 às 12:00 horas, pelo Telefone (73) 3556-1227.
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