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Prefeitura Municipal de Cafarnaum

ESTADO DA BAHIA
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAFARNAUM
CNPJ: 13.714.14 2/0001-62

PORTARIA N° 006/2020

AUTORIZAGAO ESPECIAL DE
FUNCIONAMENTO PARA ESPAGOS TIPO
ACADEMIAS PARA PRATICAS DE
ATIVIDADES FiSICAS, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

O COMITE MUNICIPAL DE ACOMPANHAMENTO DE AGOES DE PREVENGAO E CONTROLE DO NOVO
CORONAVIRUS (COVID-19), no uso das atribuigdes que Ihes séo conferidas pelo Decreto Municipal n® 475/2020,

€,

CONSIDERANDO que o Decreto n° 502/202¢, de 19 de Julho de 2020, no Art. 1°, e o Decreto n°® 504, de 26 de
Julho de 2020, que prorrogam os dispositivos anteriores, mantendo inclusive a suspensdo da abertura e
funcionamento das academias.

CONSIDERANDO que a finalidade das medidas restritivas e de isolamento social, de carater precario e provisorio,
tem por finalidade evitar o contéagio, especialmente em transmissao comunitaria, do novo coronavirus, objetivando

assim salvaguardar e salvar vidas.

CONSIDERANDO que a atividade fisica/esportiva gera muitos beneficios para o individuo, entre eles o bem estar
em geral contemplando a melhora o humor, aumenta a concentragao, reduz o estresse e a depressao, melhora a

qualidade do sono, mantém o peso saudavel, estimula o sistema imunoldgico e outros.

CONSIDERANDO a modalidade de distanciamento social seletivo estabelecida pelo Ministerio da Saide. prever
que apenas alguns grupos ficam isolados, sendo selecionados grupos que apresentam mais risco de desenvolver a
doenca ou aqueles que podem apresentar um quadro mais grave, como idosos e pessoas com doengas cronicas ou
condigao de risco como obesidade e gestagdo de risco, nesse modelo as pessoas com menos de 60 anos podera
exercer algumas atividades desde que ndo apresentem sintomas da Covid - 19.

CONSIDERANDO decisao via meio digital do Comité no dia 27/07/2020, em entendimento momentaneo uma vez
que 0 Municipio de Cafamaum ndo dispde de caso da Covid - 19 confirmado nos Gtimos 5 dias, foi tratado sobre
critérios e protocolos para liberagdo do funcionamentos dos espagos de academias para a pratica de atividades
fisicas.

RESOLVE:

Art. 1 %- Autorizar o funcionamento das academias de ginastica e atividades fisicas no Murﬁcipio de

Cafamaum Bahia atendendo aos critérios estabelecidos:
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§ 1° N&o podera realizar praticas esportivas, atividades fisicas, e nem acessar os espagos publicos e
privados esportivos pessoas com 60 anos a mais, portador de doencas cronicas, com condigdo de risco
como,obésidade, gestante, individuos que tenham apresentado nos dltimos 14 dias sintomas como febre,
cansaco, tosse seca e / ou diarreia.

§ 2° Alunos ou Funcionérios que estejam gripados ou com resfriados ndo poderdo frequentar os
estabelecimentos.

§ 3° Pessoas que estdo cumprindo o periodo de quarentena dos 15 dias disposto no Art. 10 do Decreto n°
473 2020, de 14 de Abril de 2020, ndo poderdo ter acesso as academias até que seja cumprido esse
dispositivo e liberado pelo érgéo da Vigilancia Sanitaria Municipal.

§ 4° O acesso aos espagos devera ser restrito apenas aos atletas/clientes e funcionarios, néo devendo
haver visitantes e acompanhantes.

§ 5° A entrada aos estabelecimentos devera ser feita com agendamento prévio.

§ 6° Funcionarios e Instrutores deverdo usar mascara em tempo intergral substituindo-a a cada 2 horas ou
se apresentar umidade realizar imediatamente a troca e fazer o acondicionamento adequando em
embalagem plastica para posterior higienizagdo efou descarte, manter a higienizagdo das maos e dos
espacos fisicos .

§ 7° Os clientes/atletas deverdo acessar os locais utilizando mascaras e realizar a higienizagdo das maos
periodicamente com agua e sab&o / ou com alcool em gel 70%, ao deixar os estabelecimentos deverdo
receber o reforgo da necessidade da higienizagdo e da continuidade do uso dos Equipamentos de
Protecéo Individual - EPI's e dos cuidados ao retomarem para seus domicilios.

§ 8° As academias terdo que disponibiliza alcool em gel 70% para seus clientes, e terdo que fiscaliza se
nos horarios dos treinos todos esteja de mascara.

§ 9° As academias deverao ter em seus quadros de instrutores, preferéncialmente profissionais da area da
salde apto (Profissional de Educagéo fisica).

§ 10° O estabelecimento dever oferer kit para desinfeccdo de sapatos e devendo realizar a higienizagéo
dos aparelhos, equipamentos, objetos e utensilhos com &lcool gel 70% a cada revezamento.

§ 11° Fica proibido o uso de bebedouros, os clientes deverao utilizar vasilhames e/ou recipientes
individualizados para beberem agua. .

§ 12° Os estabelecimentos deverdo fazer as marcagdes da distancia entre os clientes antes das atividades
de no minimo 1,5 metros, compreendedno a area da recepgao.

§ 13° A limitac&o para as acedmias sera de uma pessoa para cada 5 m? (cinco metros quadrados). Sendo
que se 0 éspa(;o possui 30 m? (trinta metros quadrados) somente poderé comportar o méaximo de-6 (seis)
pessoas.';Caso a area seja igual ou maior que 50 m? (cinquenta metros quadrados) o limite sera de até 10
(dez pessoas). Por horario.
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§ 14° Para as atividades tipo treinamento funcional com grupo de no méaximo 4 pessoas por horario.

§15° Estao permitidas as aulas individuais com as mesmas condigdes de cuidados.

§16° O horario de funcionamento diario sera das 05:30 as 17:00 horas.

Art. 2° As instituigdes publicas e privadas que nao atenderem os critérios desta portaria deverdo cumprir
0s decretos em vigor.

Art. 3° As equipes do COMITE e da Secretaria de Salde poderao ter acesso aos estabelecimento para as
vistorias e fiscalizagdes a qualquer momento.

Art. 4° Esta Portaria entrara em vigor na data.de sua publicagao no Diério Oficial do Municipio, revogando-

s as disposicGes em contrario.

Cafarnaum Ba, 27 de Julho de 2020.
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VINICIUS ARYINS DE S0UZA
Presidente do Comité Municipal Covid-19 - COE
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