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CARNAVAL SAÚDE

Ziriguidum
dácama
Gripe pós-folia
começa a tomar
a cidade como
um hit de Verão
BrunoWendel

bruno.cardoso@redebahia.com.br

Tem gente que está largadi-
nha na cama, de um lado para
o outro, dançando sem jeito.
Com a mão na cabeça para

amenizar a dor, estica o braço
em busca demais um lenço.
Você já está nesse ritmo?

Então, pode ser mais uma ví-
tima da Ziriguidum, hit do
Carnaval que virou, literal-
mente, a febre do pós-folia.
É assimque está sendo cha-

madaeste anoagripeque, co-
mojáécomum,tomaSalvador
no período após o Carnaval.
Segundo a Secretaria Munici-
pal de Saúde (SMS), a previsão
équeaté45diasdepoisdafesta
os postos de saúde ainda rece-

bampessoas com sintomas do
vírus. A estimativa é baseada
no período de incubação da
doença, que varia entre dois a
cinco dias.
Pela cidade, muita gente já

está com febre, coriza, dores
no corpo ena cabeça e tosse. É
o caso da manicure Anilza
Cristiane Alves Santos, 31
anos. Ela pulou três dias de
Carnaval na Barra e os sinto-
mas apareceram já na ter-
ça-feira.
“Meu marido colocou pano

úmido para diminuir a febre,
mas não teve jeito. Quando ia
ao banheiro, tinha a sensação
que ia desmaiar. Essa zirigui-
dum é braba mesmo”, disse
Anilza, ontem pela manhã,
quando procurou o posto de
saúde de Pernambués.
Depoisdetomarsoronaveia

por uma hora e meia, ela foi
medicada e liberada, ainda
abatida. Só com remédios, te-
ve que gastar R$ 30.

DOR Cabisbaixa e escorada
em uma pilastra do posto de
saúde do Marback, a auxiliar
de serviços gerais Cíntia Bra-
ga, 18, buscava atendimento.
Como Anilza, ela escolheu a
Barra para curtir todos os dias
da folia.
“Estou com febre desde on-

tem (Quarta-Feira de Cinzas).
Minha garganta dói muito.
Mal consigo falar direito”,
disseCíntia.Apósreceberme-
dicação, ela foi orientada a re-
pousar em casa. “O médico
disse que era uma virose de
Carnaval, junto com a mu-
dança de tempo”, declarou
Eduardo de Jesus, namorado
de Cíntia.
AempresáriaSandraRegina

Nascimentoea filha,Lívia,26,
também já dançaram com a
Ziriguidum. Sandra buscou
atendimento no Hospital da
Bahia, com febre e dor na gar-
ganta. “Amédica disse que eu
estava com pus na garganta.
Tomei umamedicação na veia
eela(médica)passououtrore-
médio para tomar em casa”,
contou a empresária.
Já sua filha, que até ontem

não tinha ido a uma unidade
médica,deveprocuraroaten-
dimento hoje, caso não me-
lhore, garantiu amãe. As duas
pularam do blocoMeAme, no
Circuito Dodô.
MasaZiriguidumnãopegou

só quem estava curtindo no
Carnaval. Quem trabalhou
durante a folia também está
sofrendo. “Comecei com uma
tosseseca.Depoisveioacoriza
easdoresnocorpo.Minhaca-
beça parece que tem um tam-
bor”, conta o garçomVinícius

ALMIRO LOPES

Anilza pulou três dias de Carnaval e agora mal consegue sair da cama
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