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Saibacomopoupar
deacordocomaidade

Especialista
ensina que há
investimentos para
cada fase da vida
Victor Longo

victor.longo@redebahia.com.br

Os estudantes Daniel de
Oliva,18anos,eCarlosEduar-
do Da Rin, 19, foram ontem à
abertura do ciclo de palestras
Expo Money, no Hotel Fiesta,
em Salvador, com a intenção
deaprendermais sobreomer-
cadofinanceiro."Jáguardodi-
nheironapoupança,mas ren-
de muito pouco, pretendo
aprendera investirnaBolsade
Valores", disse Oliva. "Quero
saber como fazer o dinheiro
render commenor risco", ex-
plicou Da Rin.
A ansiedade dos jovens por

ver o patrimônio se multipli-
car ilustra uma característica

da chamadageraçãoY: o ime-
diatismo. "Essa geração, for-
mada por pessoas de até 30
anos, temmuita informação à
disposição, é imediatista e
consumista", explica o con-
sultor do ItaúUnibanco,Mar-
tínIglesias. "Paraesses jovens,
o ideal é focar nas reservas de
emergência. Recomendo que
guardem sempre o corres-
pondente a três vezes o valor
dos gastos de ummês". Para o
especialista, a geração Y deve
focaremaplicaçõesmaiscon-
servadoras, como a poupança
e outras de renda fixa, como o
DI e o CDB, ideais para fazer
reservas.
Iglesias apresentou ontema

palestra "Investimentos para
cada fase da vida", e explicou
onde é ideal investir a depen-
der da idade. Ele sugere que as
reservasfinanceirassejamco-
locadas em três "caixinhas":
recursosdeurgência,aposen-
tadoria e objetivos específi-
cos.
"A caixinha da emergência

serveparaguardarumareser-
va prudente, que pode ser
usada em caso de necessida-
de; a da aposentadoria, como
onomejádiz,serveparaguar-
darrecursosparaofuturo,en-
quantoadosobjetivos especí-
ficos serve para estudos, via-
gens, festas e gastos específi-
cos em geral", detalhou Igle-
sias.

INVESTIMENTOS O que vai
variar de acordocoma idade é
em qual caixinha de reservas
deve-se focar. A geração an-
terior à Y é denominada gera-
ção X, composta por indiví-
duosentre30e45anos. "Essas
pessoas jánão são tãopropen-
sas aos hábitos consumistas,
já que tiveram a infância vin-
culadaàcrisedopetróleo.Eles
passaram dificuldades e, por
isso, têmmais hábito de pou-
par", explicou o especialista.
Segundo ele, a principal

mensagem para os represen-

LORENA VINTURINI

Carlos Eduardo, 18 anos, e Daniel de Oliva, 19, foram ao ciclo de palestras para aprender a aplicar o dinheiro
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